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Plano Anual de Atividades Ano Letivo 2025/2026

INTRODUCAO

De acordo com o definido no artigo 9.° do D.L. n.0 75/2008, de 22 de abril, revisto
pelo Decreto-Lei n.%9 224/2009 e o Decreto-Lei n.© 137/2012, o Plano Anual de Atividades
(PAA) constitui-se como o documento de planeamento, que define, em fungdao do Projeto
Educativo (PE), os objetivos, as formas de organizacao e de programacao das atividades e
gue procede a identificacdo dos recursos necessarios a sua execugao.

O Plano Anual de Atividades, enquanto instrumento do exercicio de autonomia de
uma instituicdo escolar, € um documento de planificacdo que se pretende abrangente nos
seus propésitos e reincidente nos seus objetivos, tentando operacionalizar as metas, as
estratégias e os caminhos definidos no Projeto Educativo, com vista a promogao do suces-
so educativo, a prevencdo do abandono escolar, a concretizacdo da igualdade de oportu-
nidades para todos, bem como a criacdo de condicdes de participacdo ativa e inclusiva dos
membros da comunidade educativa. O Plano deste ano letivo, visando continuar a assegu-
rar a implementacdao das opgoes educativas da Escola, privilegiarad o desenvolvimento de
projetos e atividades que favorecam um clima de escola aberto, autéonomo, critico e cons-
trutivo, no sentido da construcdo da cidadania de cada um e de todos, de acordo com a
estratégia de Educacdo para a Cidadania do Agrupamento, ndo esquecendo o Perfil do
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

Este Plano reflete a realidade de cada uma das escolas deste agrupamento para o
ano letivo 2025/2026, uma vez que as atividades propostas, ndo s6 no ambito dos depar-
tamentos curriculares mas também das restantes estruturas intermédias educativas do
Agrupamento, se desenvolvem e implementam, articulando-se sempre que possivel, com
as entidades parceiras do Agrupamento.

A execucdo de um plano desta natureza implica a afetagéo de recursos varios: hu-
manos, materiais, técnicos e financeiros. Privilegiamos os primeiros, pois sdo os mais im-
portantes; aqueles sem os quais se tornaria impossivel operacionalizar este plano. Nos
diferentes estabelecimentos de ensino, professores, alunos, assistentes operacionais, pais
e encarregados de educagdo, parceiros, comunidade local sdo o verdadeiro motor do Plano
Anual de Atividades.

Tendo presente a flexibilidade deste documento, podera ser reformulado ao longo do
ano letivo, sempre que necessario, integrando iniciativas pertinentes que possam surgir

desde que sejam previamente apresentadas e aprovadas pelas instancias competentes.
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1. Plano de Melhoria da Ac¢io Educativa

O Agrupamento possui um Plano de Acdo Estratégico, monitorizado, avaliado e renovavel bienalmente, onde constam agdes a desenvolver,
devidamente enquadradas como o Projeto Educativo do Agrupamento.

O Projeto Educativo do Agrupamento apresenta a concecdo de escola e valores a promover (Missdo; Visao; Valores), bem como os Eixos
Estratégicos (Cultura Organizacional, Cultura de Avaliacdo, Lideranca e Gestdo, Qualidade do Servigo Educativo), Dominios e Metas Educativas,
para os quais foram definidas estratégias e indicadores de medida.

EIXOS ESTRATEGICOS DOMINIOS

A.1. IDENTIDADE, IMAGEM E CIRCUITOS DE INFORMACAO
A.2. CLIMA DE ESCOLA

A.3. ENVOLVIMENTO DOS ENCARREGADOS DE EDUCACAO
A.4. PROJECAO LOCAL E TRANSNACIONAL DO AGRUPAMENTO
B.1. ORGANIZAGAO DA AVALIACAO

B.2. PLANEAMENTO ESTRATEGICO DA AVALIACAO

B.3. PRATICAS DE AVALIACAO

B.4. IMPACTO DAS PRATICAS DE AVALIACAO
C.1.DOCUMENTOS ORIENTADORES DO AGRUPAMENTO

C.2. MOBILIZACAO, ORGANIZACAO, AFETACAO E FORMAGCAO DA COMUNIDADE EDUCATIVA
D.1. INOVACAO

D.2. OFERTA EDUCATIVA

D.3. RESULTADOS ACADEMICOS

D.4. RESULTADOS SOCIAIS

A. CULTURA ORGANIZACIONAL

PROJETO B. CULTURA DE AVALIAGAO
EDUCATIVO

C. LIDERANGA E GESTAO

D. QUALIDADE DO SERVICO EDUCATIVO
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Plano Anual de Atividades.

2. Atividades a desenvolver no 4mbito das Prioridades de Intervencio

4%

12 PERIODO

2.1 Visitas de Estudo

Ano Letivo 2025/2026

desenvolvimento do turismo regional e
nacional.

- Reconhecer a importancia do papel de
guia na dinamizagdo dos itinerarios
turisticos.

420 Isabel Preto.

pantes.

(32 feira)

12 Atividade do projeto - Promover o desenvolvimento das AE A. . Todos os docentes | Alunos do pré- Residuos do Nor- Contribuir para o
(Motivagao) através de atividades realizadas fora da D. D.1,D.2 do Pré-Escolar e escolar e do 1° deste e Municipio sucesso escolar,
sala de aula; do 10 Ciclo ciclo de Torre de Mon- promovendo a
Visita de estudo ao ecocentro | . pesenvolver projetos pedagégicos; corvo importancia de
na Zona Industrial do Lari- - Sensibilizar os alunos para a reciclagem, do
nho reciclagem; reaproveitamen- | A definir no més
- Adotar habitos de reciclagem. to e da reutiliza- de outubro
cdo, respeitando
o Planeta, de-
senvolvendo
uma cidadania
ativa.
- Compreender a importancia dos vesti- A A1,A2,A3 Grupo 400 (Histé- Alunos de 120 EV. Geog. Port., Elaboragdo
Visita de estudo ao Museu do | gios materiais e culturais da presenga do | D D3, D4 ria) Prof. Eduardo TTAR Ingl, Frc. EMRC. individual de
Coa. Homem do Paleolitico, na nossa regido. Carvalho Alunos de 7°Ano SPO relatério, dos
) . - Obselr.var exemplares artisticos da arte alunos partici- 22 outubro 200 euros
(Vila Nova de Foz-Coa) paleolitica. pantes. X
. (42 feira)
- Desenvolver a capacidade de observa-
cdo, andlise e comunicagdo dos alunos.
- Compreender a importancia da expan- A, A1,A2,A3; Grupo 400 Prof. Alunos de 9° Ano Ev;Port.;Geog.;In Elaboragdo de
Visita de estudo ao World of sdo maritima no contexto nacional e D D3,D4 Eduardo Carvalho; | Alunos do 120 g.;FRc.; EMRC.; Relato-
Discoveries mundial. Grupo 300 Helena | TTAR ADR; TTG; SPO rio/Trabalho
(Porto) - Compreender a importancia do patri- Andrade; Filomena individual dos
monio histdrico-cultural, na promogéo e Abrantes e (Grupo alunos partici- 31 de outubro 900 Euros
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Plano Anual de Atividades

Ano Letivo 2025/2026

Articulagdo
Projei_:o - . - < q & Orcamento
ATIVIDADE OBJETIVOS _ Educativo _ Dinamizador Destinatario Articulagcado Impactos Data e
Eixo Dominio
Estrat. P.E.
Visita de estudo ao Museu - Compreender a importancia da civiliza- | A A1,A2,A3;, | Grupo 400 (Histo- Alunos do 109, Port. Geog. ADR. Elaboragdo de
Machado de Castro, Ruinas ¢do romana, no contexto portugués, nas | D D4 ria) 11°TTAR e 12° TTG. SPO Relato-
de Aeminium; Sokar Shop areas de desenvolvimento cultural e Prof. Eduardo TM/TTAR rio/Trabalho
Uni. Lda. artistico. Carvalho; José individual dos
s ) L 12 de novembro
- Promover a socializagdo entre alunos e Matos; Filomena alunos partici-
Coimbra professores. Localizar e reconhecer a Abrantes e Isabel pantes. (4 feira e saba- 900 Euros
(Médulo 2) importancia da bacia hidrografica do Preto do)
Mondego.
- Reconhecer a importancia do papel de
guia na dinamizagé&o dos itinerarios
turisticos.
Visita de estudo ao Museu do | - Compreender a importancia da divul- A A1,A2,A3; Grupo 400 (Histé- Alunos de 109, Ev.Port .Geog.Ing. Elaboracgdo de
Douro e Kartédromo gagao do “vinho do Porto” no contexto D D4 ria) 110 e 120 FR. EMRC. SPO. Relaté-
regional, nacional e internacional, inseri- Prof. Eduardo TM/TTAR rio/Trabalho
(Peso da Régua e Vila Real) do numa Regido Patriménio Mundial. Carvalho; Prof. individual dos 2 de dezembro
- Reconhecer a importéncia do papel de José Matos; alunos partici- -
) K o RN (32 feira) 700 Euros
guia na dinamizagao dos itinerarios Grupo 420 pantes.
turisticos. (Geografia)
- Promover a socializagdo entre alunos e Prof. Isabel Preto;
professores. Prof. Filomena
Abrantes.
GNR -2.° ano - Promover a interagdo dos alunos com A A.l Docentes do 2° Alunos do 2° ano GNR Preparar os
os agentes da GNR. ano alunos para a
- Conhecer a fungdo da GNR - ordem vida ativa e para
publica; protecdo e socorro. o exercicio da Data a definir -
- Analisar e adotar atitudes e compor- cidadania, de- 1 por periodo
tamentos sociais e civicos adequados. senvolvendo
neles uma cultu-
ra de seguranga
Cidadania Ativa A A.l Docentes do 2° Alunos do 2° ano Bombeiros Volun- Preparar os
2.° ano ano e elementos tarios de Torre de alunos para a
Bombeiros - Conhecer a fungdo dos Bombeiros. das instituigdes Moncorvo vida ativa e para
- Identificar situagdes de risco. o exercicio da _
: : Data a definir -
- Promover a seguranga. cidadania, de-
- Recolher informagdes sobre como senvolvendo
atuar em situagGes de emergéncia neles uma cultu-
ra de seguranga
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Plano Anual de Atividades.

2¢ PERIODO

Visita de estudo a Capela de

- Compreender as carateristicas da

Al,A2,A3;

Grupo 400

Ano Letivo 2025/2026

Alunos do 10°

Port. Geog. ADR.

Elaboragdo de Rela-

Nossa Senhora do Mileu e arquitetura Romanica. D4 (Historia) TM/TTAR TTG. SPO. torio/Trabalho indivi-
Turbo Garage. - Compreender a importancia e fungdo Prof. Eduardo dual dos alunos 22 de janei-
do espaco da Igreja, as representagdes Carvalho e Prof. participantes. ro (52 750 Euros
(Guarda) litirgicas e as manifestagbes pagas. José Matos feira)
(Médulo 3) - Promover a socializagdo entre alunos e
professores.
- Desenvolver o espirito de grupo e Al, A2, A3 | Grupo 290 EMRC Alunos de 30ciclo Departamento Relatério/
Visita de estudo a Templos partilhar interrogagdes, certezas e D3, D4 inscritos EMRC Ciéncias Sociais e Trabalho final;
sagrados - Sinagoga e Museu | esperancas com outros alunos de 9%Ano Humana Contribuir para o
Judaico de Belmonte EMRC; sucesso escolar;
- Contactar com outras culturas; Promover a
Partilhar experiéncias; formagao
- Compreender a importancia dos tem- integral 7 Fevereiro 800€
plos sagrados de diversas religides; do aluno.
Por em pratica os valores e principios
adquiridos nas aulas de EMRC;
- Descobrir e reconhecer a importancia
do valor do patrimoénio histérico, religio-
so, cultural e natural.
Visita de estudo a Continen- - Compreender a importancia dos trans- A1,A2,A3 Grupo 400 (Hist6- Alunos de 10° e Port. Geog. ADR; Elaboragdo de Rela-
tal e ao Museu do Carro portes elétricos e a sua evolugéo regio- D3,D4 ria) 119Ano TM/TTAR TTG. SPO. torio/Trabalho indivi-
Elétrico, Estagdo de Sao nal e nacional. Compreender a impor- Prof. Eduardo dual dos alunos 17 de feve-
Bento e Ponte de D. Luis I tancia turistica portuguesa. Carvalho; Prof. participantes. reiro 850 Euros
- Compreender a arquitetura do ferro e José Matos e Prof.
(Médulo 8) a sua importancia nos transportes de Isabel Preto .
X (32 feira)
caminho de ferro.
(Vila Real e Porto) - Promover a socializagdo entre alunos e
professores.
Visita de estudo ao Centro - Compreender as carateristicas da A1,A2,A3 Grupo 400 (Hist6- Alunos de 109, Port. Geog. ADR; Elaboragdo de Rela-
Portugués de Fotografia; arquitetura Barroca como expressao D3,D4 ria) 119 e 129Ano TTG. SPO. torio/Trabalho indivi-
Torre dos Clérigos. arquitetdnica portuguesa. Prof. Eduardo TM/TTAR dual dos alunos
- Compreender a importancia da foto- Carvalho; Prof. participantes.
(Médulo 9) grafia e do cinema, como um dos gran- José Matos, Prof.
des testemunhos sociais, artisticos do Isabel Preto e > de margo 850 Euros
(Porto) séc. XX, com uma linguagem especifica Prof. José Matos (32 feira)

de imagem fixa e>/ou em movimento. -
Recolher informacgGes sobre os recursos
turisticos existentes na regido, para a
criagdo de itinerarios e circuitos turisti-
cos.
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Plano Anual de Atividades.

- Desenvolver o espirito de grupo e

Al, A2, A

Grupo 290 EMRC

Ano Letivo 2025/2026

Alunos de 2°ciclo

Departamento

Relatério/ Trabalho

Visita de estudo a Sé do partilhar interrogacGes, certezas e D3, D4 inscritos EMRC Ciéncias Sociais e final;
Porto e World of Discoveries esperangas com outros alunos de 69Ano Humanas Contribuir para o
EMRC; sucesso
- Contactar com outras culturas; escolar;
- Partilhar experiéncias; Promover a 7 Margo 800€
- Por em prética os valores e principios formacéo integral
adquiridos nas aulas de EMRC; do aluno.
- Descobrir e reconhecer a importancia
do valor do patrimoénio histérico, religio-
so, cultural e natural.
22 Atividade do Projeto - Entender o processo de reciclagem; A.4 - Professores, Todos os alunos . Conselho de - Melhorar as prati-
- Adotar praticas benéficas a Natureza; D.1,D.2 responsavel da do 19 Ciclo docentes do 1° cas de cidadania
Visita ao Centro de triagem - Realizar oficinas sobre a reciclagem e cantina técnicos Ciclo sobre a reciclagem. A agendar
de Residuos em Torre de reaproveitamento do lixo organico da do centro de (20, 21 Més | --memmmemmee
Moncorvo (Estrada antiga cantina (compostagem); recolha e técnicos de margo)
para a Foz do Sabor) - Implementar a redugéo de lixo e do do ambiente da
desperdicio de materiais na sala de aula. Camara Municipal.
Visita de estudo a Urrés, - Manifestar interesse/preocupagao Al, A2, A3 | Grupo 420 (Geo- Alunos de 11%e Port. Geog. TAA. Elaboragdo de Rela-
Miradouro da Cerca; Bode- pelos problemas ambientais. D3, D4 grafia) Isabel 120 TTAR. torios/Trabalho
gas; Museu Rural e Ruinas da | - Valorizar as economias locais. Manifes- Preto; Grupo 300 individual dos alunos
Igreja de Frei Fagundo. tar atitudes de respeito pelo patriménio (Portugués) Filo- participantes.
existente no espago rural. mena Abrantes.
Mogadouro - Conhecer melhor o que as nossas
terras do interior tém para oferecer aos 12 de marco
visitantes. (22 feira) 300 euros
- Recolher informagdo sobre os recursos
turisticos existentes na regido, para a
criagdo de itinerarios e circuitos turisti-
cos.
- Reconhecer a importancia do papel de
guia na dinamizag&o dos itinerario turis-
ticos.
Visita de estudo ao Porto - Visita ao Museu da Imprensa e/ou ao D1 Equipa da Bibliote- | Alunos do 8.9 ano -Departamento de Desenvolvimento da
Jornal de Noticias ca Escolar Linguas Literacia dos Media
(Desenvolver o Dominio A do MABE) Departamento de Margo - dia A definir
Linguas a definir
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Plano Anual de Atividades.

Ano Letivo 2025/2026

Continuagao do projeto Edu- - Alertar para a sustentabilidade do Al Conselho de do- Alunos do ensino Departamento de Contribuir para o
cagdo Ambiental “Guardides Planeta. A2 centes do ensino pré-escolar ciéncias/ Municipio | sucesso escolar
do planeta”. - Alertar para a gestdo do consumo de A.3 pré-escolar de Torre de Mon-
. corvo/ CIARA
agua. A.4
Visita ao CIARA/ Lagos do - Reconhecer o impacto ambiental a D.1
Sabor com piquenique escala local das ameacas de espécies D.2 Ao longo do
invasoras tais como: eucaliptos, mimo- 20 periodo
sa, vespa asiatica e outras; Um dia
- Compreender as possiveis consequén- completo
cias da contaminagdo das aguas e das
alteragdes climaticas;
- Alertar para a importancia da preser-
vacdo das espécies selvagens;
- Conhecer e identificar as espécies
animais da regido
Visita de estudo - “Roteiros - Promover o gosto pela leitura e a Al Equipa da Bibliote- | Alunos do Ensino Docentes de Melhoria das compe-
literarios” e Museu da As- cultura portuguesa A2 ca Escolar Secundario 10.° Portugués, Histo- téncias leitoras
sembleia da Republica (Lis- -Desenvolver Saberes/competéncias fora A3 ano ria e Cidadania Aumento da cultura
boa) da sala de aula A4 Camara Municipal geral
Moti lei d b d D.1 de Torre de Mon-
-1 otlvar.para a leitura das obras de . corvo ] A definir
leitura orientada 2.9 periodo Projeto
- Conhecer locais relacionados com as em data a Pessoas
obras de leitura obrigatéria do Ensino definir 2030/PRA
Secundario
-Promover o conhecimento das institui-
cOes democraticas
Visita de estudo ao Museu do -Compreender a importancia, do espdlio A1,A2,A3; Grupo 400 (Histé- Alunos de 7°Ano Ev;Port.;Geog.;In Elaboragdo de Rela- 20 @ 30
Ferro e da Regido de Mon- arqueoldgico local, da permanéncia dos D3,D4 ria) g.;FRc.; EMRC. tério/Trabalho indivi- Periodo
corvo. romanos nesta regidio e das jazidas e Prof. Ifrc]iuardo dual dos alunos (20 longo do 10 Euros
(Torre de Moncorvo) uso do ferro na regido de Moncorvo. Carvalho participantes. :
ano letivo)
— - - — 5 - -
Visita de estudo ao Parque - Sensibilizar para a importancia da Al; Gabinete de .A'm.bl Alunos do 5%ano Dgcer)tes de ) Ma,lc?r conheamepto
Ambiental do Nordeste - , D1: D4 ente do Municipio Ciéncias Naturais pratico sobre o ciclo
correta gestao de residuos. ! Cidadania do 50 dos resid
Transmontano - Promover atitudes de reducso, reutili- ¢ -idadania do OS resicuos.
o | Gao, ano Desenvolvimento de
zagdo e reciclagem. atitudes responsa-
- Observar como funciona o processo de veis no dia a dia A definir de
tratamento e va_lorizag?o c_Je residuos. (separar, poupar, 11 a 15 de
- Reconhecer a importancia de separar o reutilizar). maio

lixo em casa e na escola.

Sensibilizagdo para
os problemas ambi-
entais causados pelo
lixo e as solugdes
possiveis.
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Plano Anual de Atividades.

Ano Letivo 2025/2026

Visitas de Estudo - Permitir a construgdo de projetos D4 SPO Alunos de 12° Equipa EQAVET Ingressar no Ensino
escolares e profissionais conscientes. Diretores de Tur- ano CT/LH e Diretores de Tur- Superior PUbli-
Conhecer a realidade das atividades ma 30 ano TTAR/TM ma co/Privado;

(Qualifica - Exponor) economicas; ) ; Coordenador do Coordenador do Politécni-
- Promover o relacionamento interpes- - . : e
soal: Curso Profissional Curso Profissional co/Universitario. Segundo ou

Porto - Descobrir competéncias e interesses T.T.AR./T.M. T.T.AR/T.M. Terceiro
profissionais dos alunos. Aumentar o conhe- periodo
- Dar a conhecer as novas ofertas for- cimento das profis- (conforme
mativas e saidas profissionais; sbes e do mercado agenda da 1300€
- Refletir e apresentar aos futuros pro- de trabalho. > -
fissionais os novos perfis procuradas Feira Quali-
pelo mercado de trabalho; 5 fica - Expo-
- Informar os alunos sobre o acesso aos Insergdo no mercado nor Porto)
cursos do ensino superior; de trabalho.
- Informar, aconselhar, promover e
divulgar programas e iniciativas destina-
dos a responder as necessidades especi-
ficas dos alunos.
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Plano Anual de Atividades

Ano Letivo 2025/2026

Articulagdo
RISTELS Impactos Orcamento
ATIVIDADE OBJETIVOS Educativo Dinamizador Destinatario Articulacdo P Data ca
= = estimado
Eixo Dominio
Estrat. P.E.
Encontro Nacional EMRC do - Desenvolver o espirito de grupo e A A1, A2, A3 | Grupo 290 - EMRC | Alunos do Departamento Relatério/
Ensino Secundario partilhar interrogagdes, certezas e D D3, D4 Ensino Ciéncias Sociais e Trabalho final;
Braganca esperangas com outros alunos de Secundario Humana Contribuir para o
EMRC; inscritos EMRC sucesso escolar;
- Contactar com outras culturas; 109, 119, 12%ano Promover a
- Partilhar e,xperiéncias; L formagao integral 24 Abril 400€
- Por em pratica os valores e principios do aluno.
adquiridos nas aulas de EMRC;
- Valorizar a importancia da EMRC na
formacdo integral da Pessoa;
- Viver a alegria do encontro com o
Outro.
Visita de estudo ao Porto - Visita ao Museu da Imprensa e/ou ao D D1 Equipa da Bibliote- | Alunos do 8.9 ano Departamento de Desenvolvimento Maio
Jornal de Noticias ca Escolar e do Clube de Linguas da Literacia dos (Semana dos
Informagao e Docentes de Media 7 dias com os 850
Media Cidadania media)
Equipa do Anuario
32 Atividade do Projeto - Conhecer o Centro de Residuos do A A.4 - Professores e Alunos do 1° Ciclo Professores do - Melhorar as
Nordeste. D D.1,D.2 técnicos dos Resi- 19 Ciclo, alunos e praticas de cida-
. - Entender o processo de reciclagem; duos do Nordeste auxiliares e técni- dania sobre a Mai
Visita d? estudo ao Centro - Adotar praticas benéficas a Natureza; cos dos Residuos reciclagem. af|-o
dos Ite5|d|._|os do Nordeste, - Realizar oficinas sobre a reciclagem e do Nordeste no (a confirmar
Cachéo, Mirandela reaproveitamento do lixo organico da Cachdo. ctc.);n js
cantina (compostagem); entidades)
- Implementar a redugdo de lixo e do
desperdicio de materiais na sala de aula.
Visita de estudo ao Museu do | - Compreender a importancia dos caste- A A1,A2,A3 Grupo 400 (Histo- Alunos de 7°Ano Ev;Port.;Geog.;In Elaboragdo de
Castelo. los, na organizagdo defensiva do reino D D3,D4 ria) g.;FRc.; EMRC. Relatério/Trabalho
(Torre de Moncorvo) de Portugal e no ambito da historia Prof. Eduardo individual dos A definir 10 Euros
local. Carvalho alunos participan-
tes.
24° Encontro Nacional EMRC - Desenvolver o espirito de grupo e A A1, A2, A3 | Grupo 290 - EMRC | Alunos do 1°ciclo Departamento Relatério/Trabalho
do 1° ciclo em partilhar interrogacGes, certezas e espe- D D3, D4 inscritos EMRC Ciéncias Sociais e final;
Fatima rangas com outros alunos de EMRC; 4%ano Humanas e Cama- Contribuir para o
- Contactar com outras culturas; ra Municipal sucesso escolar;
- Partilhar experiéncias; de Torre de Promover a .
- Por em prética os valores e principios Moncorvo formacdo integral Data a Defi- 900€
adquiridos nas aulas de EMRC; do aluno. nir
- Valorizar a importancia da EMRC na
formacdo integral da Pessoa;
- Experimentar a alegria do encontro
com Jesus e Maria.
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Articulagao
LG ) Impactos Or t
ATIVIDADE OBJETIVOS Educativo Dinamizador Destinatario Articulagdao P Data camento
5 = estimado
Eixo Dominio
Estrat. P.E.
Visita de estudo ao Museu do - Compreender a importancia dos vesti- | A Al Conselho de Alunos do Pré- Municipio de Torre Aumento dos
Coda. gios materiais e culturais da presenga do | D A2 docentes do Escolar de Moncorvo e valores significati-
Homem do Paleolitico, na nossa regido. A3 Ensino Pré-Escolar Agrupamento de vos de Cidada-
(Vila Nova de Foz-Cda) - Observar exemplares artisticos da arte D3 Escolas Tenente nia/Cultura.
paleolitica. Coronel Addo
- Compreender esta forma de expressao Carrapatoso A definir A definir
artistica e aprender os modos de vida
das populagbes que habitaram e grava-
ram no vale do Coa.
- Promover a conservagdo do patrimonio
cultural e ambiental.
Casa da Musica - Compreender a arquitetura e a acusti- A A.l Docentes do 4° Alunos do 4° ano Autarquia Contribuigdo para
Serralves ca da Casa da Mdusica. ano e AEC de o despertar da
- Despertar o interesse e o gosto pela Mdsica imaginagdo e
musica. criatividade. - -
- Descobrir os diferentes espagos e Refletir sobre o A definir A definir
atividades da Casa da Mdsica. espago artistico e
- Participar em atividades interativas, cultural
como oficinas ou ensaios, se disponiveis.
-Complementar e consolidar a aprendi- A Al Docentes do 6° Alunos do 6° ano Educagao Especial Promogao do
Visita de Estudo a: zagem de conceitos no &mbito das D A2 ano E alunos da gosto pelas ativi-
disciplinas envolvidas; A3 Educacdo Especial dades escolares,
e Universidade de Coimbra- - Complementar e consolidar a aprendi- D1 Medidas Adicio- contribuindo
Biblioteca Joanina, Museu zagem de conceitos e praticas no ambito D4 nais. .
e Jardim Botanico. da educagdo para a sustentabilidade no assim para a
sentido de conservacdo dos recursos e melhoria do su-
« Conimbriga biodiversidade; cesso escolar.
- Sensibilizar os alunos para a salva-
. uarda do patriménio cultural e arquite-
¢ Mosteiro da Batalha ?énico nacignal; a 30 periodo -
A A - Transmitir informagdes sobre a diver- dois dias
* Grutas de Mira de Aire sidade de habitats e organismos da 6 000€
. A biosfera; data a definir
¢ Pedreira do galinha - Valorizar e divulgar o patriménio hist6-
rico e natural, através de atividades
« Palacio da Ajuda pedagogicas;
- Contribuir para o alargamento dos
« Oceanario de Lisboa horizontes geograficos dos alunos;
- Desenvolver a capacidade de observa-
« Zoo de Lisboa ¢do, analise e registo.
- Aprofundar lagos de amizade;
- Criar espacos de convivio entre os
participantes na visita.
OBS. DEPT CSH - As atividades ja calendarizadas nas Turmas dos Cursos Profissionais, em HC Artes, ainda ndo preveem os locais/empresas a visitar com as Turmas do Curso de Mecatrdnica, embora sejam

nos mesmos dias/més, programadas conjuntamente com o prof. José Matos.
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Plano Anual de Atividades.

Ano Letivo 2025/2026

1 PERIODO

SETEMBRO
ABERTURA DO ANO LETIVO
Reunido Geral com - Incentivar e valorizar a colaboragdo dos pais no A A3 - Conselho de Pais/encarregad Pais/encarrega | Contribuigdo para o
Pais/Encarregados processo educativo das criangas. docentes do ensi- os de educagao dos de educa- sucesso escolar A definir
de no pré-escolar - cdo
Educagado.
Dia Mundial da - Promover comportamentos para o exercicio de uma D D.3 Professores de 1° Alunos de 1° Psicdloga Promogdo da forma-
Gratidao cidadania responsavel. D.4 ciclo Ciclo gdo integral do A definir
aluno.
Desporto Escolar - -Sensibilizar os alunos para a inscricdo no Desporto A A.2 Grupo de Educa- Toda a comuni- Encarregados Promogdo da melho- Inicio do ano
Participa. Escolar; D.1 Géo Fisica dade escolar de Educacgdo e | ria do sucesso edu- letivo.
- Promover os exames de aptiddo fisica; D D.2 Associagdo de | cativo A partir do dia
- Promover a assiduidade; . 3431 estudantes 28 de setem-
- Envolver os encarregados de educagdo. bro.
Mais literacia da - Articular com o Centro de formagdo Tua e Douro C c2 Professora Biblio- Docentes do AE Todos os Aumento da literacia
infor_magﬁo e dos S.uperic.)r para promover formagéo no émbi‘to da. litera- |D D1 tgca’ria Departamen- |da informagﬁo e dos Ao longo do més
media cia dNa mfo_r_magNao e dos media ( combate a desinfor- Diretora do CFAE tos media de setembro e
magcao, utilizagao da,L.A em sala de aula...) outubro
(Desenvolver o Dominio D do MABE)
Dia mundial da Arte de expressar sentimentos e vivéncias A A.l Docentes titulares Todos os profes- | Divulgagdo e Promogdo da arte
Masica - Promover a musica como linguagem universal. e docente de sores do 19 Ciclo | trabalho cola- musical unindo a paz
- Valorizar a diversidade cultural. Mdusica e AEC e EE borativo e amizade entre as Outubro
- Despertar a educagdo musical. pessoas.
Formagao de juizes- | - Fomentar o espirito de equipa, a disciplina, a tole- A A.2 Grupo de Educa- Alunos Interes- Grupo e equi- Promogdo da melho-
arbitros rancia, a solidariedade e os respeito pelo outro. D D.1 cdo Fisica sados pa do Despor- ria do sucesso edu- 52 29 de
ambito do Jogo desportivos, D.2 to Escolar cativo outubro
D.3
D.4
Palestra sobre Sau- -Sessdo com um psicdlogo clinico/médico sobre Saude |A Al Biblioteca Munici- Alunos do 9.0 Projeto de Aumento do bem-
de Mental Mental D A2 pal e Biblioteca ano e d,o .ensino Salde Escolar |estar fisico e psicologi- 10 de outubro
n D2 Escolar-SABE secundario SPO CO para promover o Dia Mundial da
(Desenvolver o Dominio C do MABE) D4 E'I\\I/Ié:é DCSH; sucesso educativo Sadde Mental
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Articulagdo
Projei_:o ) _ Impacto no resulta- Orca-
ATIVIDADE OBJETIVOS Educativo Dinamizador Destinatario Articulagao do Data e
Eixo Dominio P.E. escolar
Estrat.
Semana da Susten- A salde e sustentabilidade comecga no prato - A. A.3 Todos os professo- | Alunos do e 1° Conhecimento das
tabilidade ODS 2- ODS 3 D. D1 res do 1° Ciclo e Ciclo e outros vivéncias e habitos
Dia da Alimentagao -Debater os habitos alimentares dos alunos. AEC, funcionarios alimentares e seu
-Distinguir habitos alimentares saudaveis e menos da cantina e ou- impacto no ambien-
saudaveis. tros te.
-Reconhecer a importancia da higiene alimentar.
-Identificar a origem dos alimentos e seu estado de
conservagao. 13 a 17 de 0
-Identificar praticas sustentaveis na agricultura, pecu- outubro
aria e pescas.
- Incentivar o consumo de alimentos naturais, regio-
nais e da época.
-Construgdo de um “Jardim aromatico” vertical, utili-
zando garrafoes de agua.
-Confegdo de uma sopa.
-Separar os residuos para a compostagem.
- comemorar o Dia da Alimentagdo, sensibilizando os A Al Grupo 230 Comunidade Docentes de Promogao do gosto
alunos para a importancia de uma alimentagdo sauda- D D1 Escolar E.V. e E.T. pelas atividades
vel. fescolare.s, contribu- 16 de outubro 0
indo assim para a
melhoria do sucesso
escolar.
“Halloween” - Divulgar a cultura inglesa. D. D.4. Grupo disciplinar Comunidade Grupos disci- Valorizagdo dos
de Inglés: 120, Escolar plinares do afetos e das relagdes
220 e 330 departamento interpessoais. 30/10/2025 0
de Linguas
Biblioteca
Celebragdo do Més - Realizar uma visita guiada a Biblioteca para divulgar A A4 Biblioteca Escolar Toda a comuni- Diretores de Aumento da utiliza-
das Bibliotecas os recursos do LED e da Biblioteca (presenciais e em C Cc2 dade educativa Turma cdo da biblioteca e
Escolares (MIBE) linha) de forma a promover a criagdo e partilha de D D1 Clube Ciéncia do espaco LED na
trabalhos digitais D4 Viva criagdo de trabalhos
- Divulgar o Clube dos Cineastas Digitais e o projeto digitais
de Mentores Digitais Desenvolvimento outubro 0
-Projetar e comentar o videocast “Como fazer um das competéncias
book trailer” realizado pela professora bibliotecaria digitais dos alunos
(Desenvolver os Dominios B, A e D do MABE) Aumento da produ-
¢do de videos sobre
livros
- Langar o Concurso de Criatividade “500 anos de A A4 Equipa da Bibliote- | Alunos e docen- Departamento Aumentar as compe-
Camd&es com Engenho e Arte” D D1 ca tes de todos os de Linguas e téncias de pesquisa,
(Desenvolver o Dominio A do MABE) D2 ciclos de Expressdes escrita e criatividade Outubro a definir
Equipa do
PADDE
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Articulagdo
Projeto Impacto no resulta- e
ATIVIDADE OBJETIVOS Educativo Dinamizador Destinatario Articulacdo do Data mef:to
Eixo Dominio P.E. escolar
Estrat.
- Realizar uma palestra sobre a tematica do MIBE: A A3 Equipa da Bibliote- | Alunos do Ensi- Docentes de Utilizagdo ética e
Para além das estantes: IA, bibliotecas e o futuro das D D1 ca Escolar no Secundario TIC segura da IA em
histérias Equipa do PADDE Docentes do AE | Especialista na | contexto curricular e Outubro 0
(Desenvolver o Dominio A do MABE) area extracurricular
-Realizar sessdes de leitura entre Ciclos de ensino A Al Equipa da Bibliote- | Alunos da Edu- Departamento Promogdo da ligagdo
(Desenvolver o Dominio B do MABE) D A2 ca Escolar cagdo pré- de Linguas de alunos entre
D1 Docente.s e Alunos | ascolar e/ou do Edeicat_jores de | ciclos de ensino Outubro 0
D4 do 3.9 ciclo 1.0 ciclo Infancia
Docentes do
1.9 ciclo
- Entregar prémios dos melhores leitores e das fami- A A3 Equipa da Bibliote- | Toda a comuni- Associagdo de Aumento das taxas 26 setembro
lias leitoras N ca Escolar dade ' pais de leitura ) (4.0 20 12.9 ano)
Desenvolver os Dominios C e B do MABE) Melhores leitores Melhoraria da articu- 27 Outubro 200
Familias leitoras lagdo com a comu- (Educago pré-
nidade educativa escolar e 1. ciclo)
- Apresentagdo do livro de Paulo Salgado " Encruzilha- A Al Biblioteca Escolar Alunos do Ensi- Departamento Promogao da identi- Outubro
das no Império” D D2 no Secundario de linguas dade cultural (data a desig- 0
(Desenvolver o Dominio A do MABE) Docentes de 9
Historia nar)
- Criar uma histéria para o livro “O Baldozinho verme- D D1 Equipa da Bibliote- | Alunos do 1.9 Docentes do Melhoria da comuni-
Iho” ca ciclo 1.0 ciclo cacdo oral e aumen-
(Desenvolver o Dominio A do MABE) to da criatividade Outubro 0
- Criar marcadores de livros sobre a tematica do A A4 Equipa da Bibliote- | Alunos dos Docentes de Melhoria da criativi-
MIBE D D1 ca varios ciclos Educaco dade Outubro/ 0
(Desenvolver os Dominios A e C do MABE) D2 Visual novembro
- Criar um desafio de escrita com a IA sobre a temati- A A2 Equipa da Bibliote- | Alunos do 2.9 Docentes de Aumento das com-
ca da alimentagéo saudavel D D1 ca Escolar Apoio ao peténcias de utiliza- 1:2 semana de
(Desenvolver os Dominios A e B do MABE) Estudo do 2.0 3o da IA na promo- Outubro 0
ciclo ¢do da escrita
- Dia Mundial do - Promover acdes de prevengdo e combate ao Educadores Alunos das Agrupamento - AgOes de preven-
Combate ao Bullying | Bullying; Docentes Titulares | turmas 5.2 ano de Escolas Dr. cdo e combate a
(20 de outubro) - Promover competéncias socioemocionais em criangas Diretores de turma | Ensino Basico Ramiro Salga- qualquer forma de
e jovens assente em principios de igualdade, empatia Secundario do; violéncia.
e respeito pela diversidade Docentes de Cida- GNR; outubro 0
- Explicitar que esta forma de violéncia (fisica, psicold- dania CPCJ;
gica e/ou sexual) entre pares, desenvolve-se a partir SAUDE
de um padrdo intencional e continuado de comporta-
mentos marcados por agressdo, provocagdo, ameagas,
intimidacdo.
Comemoragao do - Criar marcadores de livros sobre a tematica do A A4 Equipa da Bibliote- | Alunos dos Docentes de Melhoria da criativida- b
dia dos Direitos MIBE D D1 ca e docentes de vaérios ciclos Educagéo de Outu Lo/ 0
Humanos (Desenvolver os Dominios A e C do MABE) D2 Cidadania Visual novembro
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Articulagdo
Projei_:o . . . L . _ Impacto no resulta- Orca-
ATIVIDADE OBJETIVOS Educativo Dinamizador Destinatario Articulagao do Data e
Eixo Dominio P.E. escolar
Estrat.
Magusto - Promover a articulagdo entre pré-escolar e 1° ciclo; A A.2 Todos os professo- | Todos os alunos - Assistentes | Melhoria do gosto
- Preservar, valorizar e dar continuidade as tradigGes D D.2 res do Pré - Esco- do Pré- Escolar, operacionais pelas atividades esco- 11 de
populares; D.4 lar, 1° Ciclo e AEC 10 Ciclo lares; novembro 0
- Promover a pesquisa de lendas e provérbios Promogao dos valores
nacionais relacionados com castanhas; significativos de cida-
-Conhecer a lenda de S. Martinho. dania;
-Conhecer a histéria da Maria Castanha. Promog&o do convivio
-Elaborar bonecos/fantoches ao estilo de Piet Mondrian entre alunos
(formas geométricas) Promog&o do conheci-
-Dramatizag&o de uma das histérias. mento das tradicdes. 10 a 14 de
-Recolher receitas com castanhas. 0
-Elaborar coreografias e jogos. novembro
-Concurso de provérbios e adivinhas.
- Realizar ilustragoes.
- Confecionar cartuchos.
- Degustagdo de castanhas assadas e sumos.
Comemoragao da Ser eu e ser o outro - ODS 1 - ODS 2- ODS- 3- D D.3 Todos os professo- | Todos os alunos Assistentes Construgao de um
Convengao dos ODS 4 - ODS 16 D.4 res, 19 Ciclo e do 1° Ciclo Operacionais | ambiente de paz por
Direitos da Crianga -Debater o tema «O que é ser crianga?» AEC. CPCJ meio de uma educagdo
- Identificar os principais direitos das criangas no igualitaria.
contexto escolar.
- Estimular a empatia e o respeito mutuo entre os 17 a 20 de 0
alunos. novembro
- Desenvolver a consciéncia cidadé dos alunos sobre
os direitos das criangas, garantindo a construgdo de
um ambiente de respeito e cooperagao.
- Criar cartazes e desenhos sobre os direitos das
criangas.
- Dramatizar em grupos: encenar situagdes onde seus D D2 Conselho de do- Alu’nos do ensino | CPCJ/Encarre | Contribuigdo para o
direitos est&io sendo garantidos. D4 centes pré-escolar gzﬂzzgd;) sucesso escolar 20 novembro 0
- Sensibilizar para os direitos das criangas.
Dia da Floresta -Comemorar o Dia da Floresta Autdctone, sensibilizan- D D1 Gabinete Técnico Alunos do 6° Docentes da Promogao da melhoria
Autdctone do para a sua importancia. Florestal da Autar- | ano disciplina de do sucesso escolar
quia Ciéncias 21 Novembro 0
Naturais do
6° ano
- Identificagdo de plantas usando os cinco sentidos, Alunos do Pré- Docentes do 24 a 28 de
- Semear para reprodugdo de plantas. Escolar Pé-Escolar novembro 0
Comemoragao do - Compreender a importancia da Filosofia, como forma A, D A1,A2,A3;D3, Grupo 400 e 410 Alunos de 3°
Dia da Filosofia de valorizagdo do desenvolvimento pessoal e civico. D4 Prof. Mdnica Silva ciclo e Secunda- | ----------- Contribuigdo para o 19 Novembro 50 Euros
e Pedro Carvalho rio. sucesso escolar
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Articulagdo
Projeto Impacto no resulta- e
ATIVIDADE OBJETIVOS Educativo Dinamizador Destinatario Articulacdo do Data mef:to
Eixo Dominio P.E. escolar
Estrat.
Corta Mato escolar. - Promover o contacto com a Natureza. A A.2 Grupo de Educa- Alunos do 19, Docentes do Promogao da melhoria
- Incentivar para a pratica de desportos individuais D D.1 gdo Fisica. 20, 30 ciclo e Agrupamen- do sucesso educativo e Dia 4, 11 ou
como o Atletismo D.2 secundario e to do desenvolvimento 18 de novem- 0
D.3 alunos de NEE. Escola Segu- integral dos alunos bro.
D.4 ra.
Dia internacional da - Realgar a importéancia do respeito pelo outro e pelo Educadores Todos os alunos CPCJ
tolerancia que é diferente, genética ou culturalmente; Docentes Titulares GNR;
- Promover a diversidade cultural, assente numa Diretores de turma SAUDE
= ! R A . 16 Novembro 0
reflexdo sobre os riscos colocados pela intolerancia; Secundario
- Promover a aceitagdo e a defesa dos direitos huma- Docentes de Cida-
nos universais e das liberdades fundamentais. dania
Jantar : "Sopas e - Complementar e consolidar a aprendizagem de A, D A.2 Ateliers de Artes e Toda a comuni- Todas as Promocgdo do gosto
Migas” conceitos e praticas no &mbito da educagdo para a A3 Grupos 230 e de dade escolar e disciplinas pelas atividades esco-
sustentabilidade no sentido de conservag&o dos recur- g; Educagdo Especi- | comunidade lares, contribuindo
sos e da biodiversidade; . al. local assim para a melhoria
Lo . . D.3 do sucesso escolar.
- Contribuir para o respeito de regras sociais que D.4
melhoram a boa convivéncia entre pessoas. 28/11/2025 0
- Aprofundar lagos de amizade.
- Criar espagos de convivio entre os participantes.
- Promover e divulgar receitas de sopas e migas tradi-
cionais confecionadas com produtos genuinos e oriun-
dos da regido.
Bibliotecas huma- - Promover a criagdo de uma Biblioteca Humana com Al Biblioteca Escolar Alunos do AE Universidade |Promogdo da ligacao
nas- preservar as pais e idosos para dinamizar sessdes com os alunos D A3 Sénior de entre geragoes
nossas tradigdes sobre tradigGes do concelho D1 Torre de
D2 Moncorvo Novembro 0
(Desenvolver o Dominio C do MABE) CLDS
Associagdo
de Pais
Cinema na bibliote- -Promover o gosto pelo cinema, pela cultura e pelas A2 Equipa da Bibliote- | Alunos do AE PNC (Plano Desenvolvimento da
ca: artes D D1 ca Escolar Nacional de  |[empatia e respeito pelo
Celebragdo do Dia - Promover a articulagdo do Cinema com a Cidadania D4 Cinema) outro
Mundial do cinema (Paz, Direitos Humanos, IA, etc) Docentes de Novembro 0
com a projecgdo de - Promover um debate sobre a tematica do filme cidadania, de
filmes/Curtas- (Desenvolver o Dominio A do MABE) Portugués e
metrgens de Historia
Miudos a Votos: - Promover a leitura e participacdo num projeto nacio- A4 Biblioteca Escolar Todos os alunos Departamen- |Aumento das competén-
indicacdo dos candida- | nal D D1 do AE to de Linguas [cias digitais, da leitura e
tos no formulario - Promover a articulagdo entre a leitura, a cidadania e D4 da participagdo democra-
digital do projeto o desenvolvimento digital tica Novembro 0
- Preenchimento e submissdo do formulario do projeto
(Desenvolver os Dominios C, B e A do MABE)
Encontro com um - Promover o gosto pela ciéncia e cultura cientista D D1 Equipa da BE e do Turmas a desig- Clube Cién- Aumento da cultura
cientista D2 Clube Ciéncia Viva nar cia Viva cientista e do gosto pela Novembro 200
(Desenvolver o Dominio A e C do MABE) Museu do Ciéncia
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Articulagdo
Projeto Impacto no resulta- e
ATIVIDADE OBJETIVOS Educativo Dinamizador Destinatario Articulacdo do Data mef:to
Eixo Dominio P.E. escolar
Estrat.
Coa
Dia Internacional - Criar uma histdria para o livro “O Baldozinho verme- D1 Equipa da Bibliote- | Alunos do 1.9 Titulares de  [Melhoria da comunicagdo
das Pessoas com Iho” ca ciclo Turma oral e aumento da criati-
Deficiéncia (Desenvolver o Dominio A do MABE) Diretores de |yidade
-Ir-nuar/_Professor Experienciar novas vi-
- Incutir o gosto pela escola, como promotora destas Professores Edu- Comunidade es véncias;
iniciativas. cagdo especial Escolar -Aquisicdo de competén- | 3 de Dezembro 0
-Desenvolver o espirito de grupo e partilhar momentos cias sociais e inclusivas.
de lazer, convivio e interajuda entre os pares.
- Sensibilizar a comunidade educativa para uma socie-
dade inclusiva.
Celebragdo Natal - Sensibilizar toda a comunidade escolar para a impor- A2, Grupo 290 - EMRC | Comunidade Educagao Contribuicdo para o
(Eucaristia) tancia da quadra Natalicia; D4 Educativa Musical Sucesso Escolar;
- Compreender as manifestagdes culturais e artisticas Promocao da formagdo
das comunidades cristas relativamente ao Natal; integral do aluno
- Compreender a importancia da dimenséo religiosa
como parte integrante do individuo e da sociedade; Dezembro - 50€
- Entender de forma consciente a proposta da Mensa- dia a definir
gem crista;
- Apresentar Jesus como anunciador de uma boa
noticia;
- Promover a alegria e a Esperanca da vida quotidiana.
- Respeitar as tradigdes; A.2 EVT/EV Comunidade Educagdo Melhoria do sentido
NATAL (decoracgio - Evidenciar aptidGes técnicas e manuais; Escolar Especial estético e experimen- 1o0p
- Valorizar a criatividade e inovagdo. Atelier de tal em criagbes a b
dos ¢ Artes artir de intgencionali- Ultima sema- S0¢€
espacos da escola) p Inte na de aulas
dades artisticas e
Elaboracdo de Pos- tecnoldgicas.
tais/mensagens de - Desenvolver o gosto pela criagdo artistica e partilha; A.l. Grupo Comunidade Grupos Desenvolvimento de
Natal em varios - Desenvolver a literacia digital. A.4. 120, 220 e 330 Escolar e educa- disciplinares competéncias multi-
suportes Biblioteca Escolar tiva de Educagdo plas e interagdo com a 1a17
Um Natal para Visual e TIC comunidade Educati- 0
. dezembro
Todos: Projeto va.
- Decoragdo e Ajudar
humanizagdo dos
espacos escolares. - Promover a Educagao para a Cidadania. A.2 Professores do Alunos Docentes, Promogao dos valores
= Viver o Natal. . . . .
- ) - . A.3 Pré- Escolar e 1° Encarrega- significativos de cida-
- Confegdo de enfeites. - Reforgar a relagdao escola/familia e o . : ;
- . D.3 Ciclo Comunidade dos de Edu- dania;
- Declamagdo de acompanhamento familiar dos alunos. . « L
poemas. . ~ , D.4 cagao Promogao do convivio dezembro 0
. - Promover a articulagdo entre o Pré-Escolar e o 1° .
- Apresentagdo de . Municipio de entre alunos
coreografias e cangdes. Ciclo Torre de
- Exposigdo de Centros Moncorvo
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Plano Anual de Atividades.

Ano Letivo 2025/2026

de mesa, presépios... - Estimular o desenvolvimento de um espirito empre- D.1 Atelier de Artes e Toda a comuni- Departamen- | Promog&o do gosto

com elementos endedor. Educacdo Especial | dade escolar tos Curricu- pelas atividades esco-

reciclados e naturais I

elaborados pelos Enc. lares lares, contribuindo

de Educacdo. assim para a melhoria dezembro
- Participar nas do sucesso escolar.

atividades de Natal

promovidas pela

Autarquia.
Mercado de Natal
Ciclo da Azeitona - Conhecer o Ciclo da Azeitona e a sua importancia na D1 Gabinete Técnico Alunos do 29, 3° | Docentes dos | Promogdo do gosto
“Apanha da Azeito- alimentagdo e economia da regido. Florestal do Muni- e 49 anos do 1° alunos inter- pelo conhecimento 16
na no Parque Eng. cipio Ciclo venientes dezembro
Aires Ferreira”
Dia Europeu do - Promover a atividade fisica e socializar, adquirir A2 GruPo dle. Edu- Toda a comuni- Encarrega- Promogdo da meIh.or|a .
Desporto na N N D.1 cacgao Fisica dade escolar dos de Edu- do sucesso educativo Data a desig-
Escola competéncias no ambito do jogo / desporto D.2 cagdo e nar pelo

D.3 Associagao Desporto
D.4 de estudan- Escolar
tes

Atividades Desporti- | - Socializar e demonstrar atividades desportivas abor- A2 Grupo de Edu- Turmas do Docentes dos | Promogdo da melhoria .
vas dadas ao longo do ano. D.1 cagdo Fisica. 20, 30 ciclos alunos inter- | do sucesso educativo e | Ultima sema-
Futsal - Aprender a competir. Fair-play,Inter - turmas D.2 e secundario venientes prevengdo do abandono r;zlgz
Ténis de Mesa 8‘31 escolar.
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Articulagao
Projeto Educativo

Impacto no

ATIVIDADE OBJETIVOS " == Dinamizador Destinatario Articulagdo resultado Data Orcamento
Eixo Dominio T
Estrat. P.E.

Cantar as Janeiras . Celebrar a tradigcao A Al -Todos os profes- Comunidade Trabalho colabora- | - Fortalecimento
- Valorizar a Cultura Local. A3 sores do Pré- escolar tivo entre docen- dos lagos entre
- Desenvolver a Expressao Musical. D D.1 Escolar, 1° Ciclo e tes e funcionarios escola e alunos,
- Promover a socializagdo. D.2 AEC tornando a jorna- janeiro 0
- Dar continuidade a Costumes e tradi- D3 da escolar mais
coes; significativa.
- Interagir com a comunidade local;

Laboratérios Abertos - Estimular o desenvolvimento de um A, D A.l Todos os grupos Toda a comunida- Educagao Especial Promover o gosto
espirito empreendedor. A2 do Departamento de escolar pelas atividades
- Desenvolver atividades de indole A4 de Matematica e escolares, contri-
cientifica com os alunos; D.1 Ciéncias Experi- buindo assim para
- Promover abordagens cientificas numa ' mentais a melhoria do
perspetiva espacio-temporal agregadora D.3 sucesso escolar.
de conhecimentos de diferentes reas D.4.
da ciéncia;
- Vocacionar os alunos de secundario
para as areas cientificas e tecnoldgicas;
- Promover a comunicagdo de ciéncia
nas escolas, quer de ensino secundario
quer de ensino superior; Segunda
- Capacitar os alunos a comunicarem

ior; semana do 2° 200€

entre pares e para o exterior; Periodo

- Estimular a curiosidade e conhecimen-
to acerca da producdo cientifica produ-
zida, a fim de se perceber o verdadeiro
impacto.

- Sensibilizar os alunos para a impor-
tancia das ciéncias na interpretagdo dos
fendémenos do dia-a-dia;

- Desenvolver o espirito critico e criativo
dos alunos;

- Estimular a cooperagdo, o trabalho de
grupo, a pratica da autodisciplina, o
prazer de aprender e de comunicar,
elevando a auto-estima dos alunos
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Ano Letivo 2025/2026

Articulacao
Projeto Educativo

Impacto no

ATIVIDADE OBJETIVOS = == Dinamizador Destinatario Articulagdo resultado Data Orcamento
Eixo Dominio
escolar
Estrat. P.E.
MiGdos a votos: Criagdo de - Aplicar o Referencial AcBE para desen- A A4 Equipa da Bibliote- | Alunos da Escola Departamento de Realizagdo de um
trabalhos digitais para a volver um DAC entre a Biblioteca, as ca Secundéria linguas DAC entre Portu-
campanha eleitoral (podcasts, disciplinas de Portugués, Histéria, TIC e D D1 Docentes de TIC gués e TIC
videos, etc) Cidadania na concretizagao do projeto " D4
Mildos a Votos” Desenvolvimento
- Promover a escrita de textos sobre a das competéncias Janeiro/
leitura para a produgdo de podcast e/ou digitais e da fevereiro 0
de videos e/ou de cartazes digitais- Criatividade
Desenvolver as competéncias de leitura
em voz alta
(Desenvolver os Dominios B e A do
MABE)
Miudos a votos: Criagdo de - Aplicar o Referencial AcBE para desen- A A4 Equipa da Bibliote- | Alunos do 1.° ciclo Departamento do Realizagdo de um
cartazes para a campanha volver um DAC entre a Biblioteca, a ca 1.9 ciclo DAC
eleitoral Lingua Portuguesa e a Cidadania no D D1 Docentes do 1.© Melhoria das
ambito do projeto “ Miudos a Votos” D4 ciclo aprendizagens )
- Promover a escrita de textos e elabo- Desenvolvimento Jan_elro/ 0
ragdo de cartazes sobre os livros candi- da Criatividade fevereiro
datos
(Desenvolver os Dominios B e A do
MABE)
CARNAVAL (Elaboragao e - Respeitar as tradigdes; A A.2 EVT/EV Comunidade Autarquia Promogdo do
exposicdo de mascaras de Valorizar a criatividade e imaginagdo; Escolar sentido estético e
Carnaval) Utilizar diferentes meios expressivos de experimental em
representagao. Todos os docen- criagles a partir
tes do Pré-Escolar, de intencionalida- -
. o Ultima semana
10 e 20 Ciclos, des artisticas e antes da
CARNAVAL Celebrar a tradicao AEC e Educagéo Alunos do Pré- tecnoldgicas. interruncio de
(desfile de Carnaval) -Criar mascaras e fantasias. A Al Especial Escolar, 10 e 20 carnavzf
-Organizar bailinhos ou desfiles de A3 Ciclos Colaboragdo entre A definir
fantasias. c C.1 a escola e a fami-
-Descobrir tradigdes antigas de entrudo. b D.1 lia; fortalecimento
- Pesquisar sobre as diferentes tradigées da comunicagao,
de Carnaval. promogéao do
-Participar no Desfile de Carnaval. progresso e de-
senvolvimento dos
alunos
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Articulacao
Projeto Educativo

Impacto no

ATIVIDADE OBJETIVOS = == Dinamizador Destinatario Articulagdo resultado Data Orcamento
Eixo Dominio
escolar
Estrat. P.E.
Dia da Internet Segura (se- - Educar sobre seguranga digital; A Al Grupo Todos os ciclos de Biblioteca Escolar - Uso da internet
gunda semana de fevereiro) D A2 550 Ensino e Diretores de de forma ética,
- Promover a cidadania digital; A3 Turma critica e responsa-
- Envolver a comunidade escolar e A4 vel.
familiar; g; - Contribuigdo
- Fortalecer politicas publicas e parceri- D4 para a formagdo
as; de cidaddos cons-
- Incentivar a criagdo de conteudos cientes dos seus Fotocdpias a
positivos. direitos e deveres fevereiro cores.
no ambiente
- Realizar sessdes para promover um digital.
uso mais seguro da internet e prevenir a Biblioteca Escolar Agentes da Escola | - Desenvolvimento
violéncia em linha Segura da capacidade de
analisar informa-
Gdo e tomar deci-
sdes conscientes.
“Olimpiadas de Histéria” - Promover a participagdo no concurso A; B A4; B4 Grupo 400 Histéria | 6°, 99 e 120 Departamento de Desenvolver
nacional da Associagdo de Professores e APH Linguas e Bibliote- competéncias no 20 Periodo
e P s . 200 Euros
de Historia. ca Sscolar dominio da Histo- (fevereiro)
ria.
“Valentine’'s Day” - Divulgar a Cultura Inglesa. A A2 Grupo Disciplinar Comunidade Outros Departa- Desenvolvimento
-Realizar agBes que visam fortalecer os | D D1 de Inglés: 120, Escolar mentos de
Dia dos Afetos vinculos emocionais e criar momentos D2 220 e 330 competencu?s de
de alegria e unigo. D4 escrita em lingua
-Elaborar a “Arvore doa afetos” Dgcentes do 1° Inglesa.
-Realizacdo de jogos cooperativos Ciclo e AEC
= 13/02/2026 100
- Realizar uma sessdo com o NIIV sobre Alunos do 9.° ano Promog&o de uma /02/
violéncia doméstica Docentes de vida saudavel
Ler os afetos - Criar um Mural com textos sobre a Biblioteca Escolar cidadania do 9.° Pre\ien?ao da
paz, respeito e afetos Equipa do NIIV ano violéncia
(Desenvolver os Dominios A e C do SPO
MABE) PES
Comemoracgao do Dia do pi - Estimular o gosto e o estudo pela D D. Grupos 230 e 500 20 e 39 Ciclo Ed. Visual e Edu- Promocao do 13-03-025
Matematica. cagdo Tecnoldgica gosto e empenho ) 150€
(s Terga-feira
na Matematica.
Canguru Matematico - Estimular o gosto e o estudo pela D D.1 Grupos 230 e 500 10,20 e 30 Ciclo Desenvolvimento
Matematica. do raciocinio
- Tentar que os alunos se divirtam a matematico. ,
~ . Fotocopias
resolver questdes matematicas.
) - da prova +
- Perceber que conseguir resolver os A definir 50€ de
problemas propostos é uma conquista . o
inscrigdo

pessoal muito recompensadora.
- Permitir que os alunos descubram o
lado ladico da disciplina.
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Articulacao
Projeto Educativo

Impacto no

ATIVIDADE OBJETIVOS Eixo DO Dinamizador Destinatario Articulagdo resultado Data Orcamento
Estrat. P.E. EbrR
Dia Mundial da Arvore - Comemorar o Dia Mundial da A Al; A2 Gabinetes Flores- Alunos do Pré- Docentes do Pré- Desenvolvimento
Arvore, sensibilizando os alunos D D1; D3; tal e do Ambiente Escolar, 1° Escolar e 10 e 20 da consciéncia de
para a importancia do aumento de D4 da Autarquia e20ciclos ciclos sustentabilidade
zonas verdes. Projeto Eco- ambiental
- Promover a consciéncia ambiental Escolas
através da experiéncia direta com a Margo 0
natureza.
- Incentivar o respeito e cuidado
pelo ambiente, envolvendo as cri-
ancgas ativamente na sua preserva-
cdo.
Dia da Agua - Reconhecer a importancia da agua, A A1,A2; Grupos 230, 400, Toda a comunida- Clube Europeu Desenvolvimento
realgar o seu valor e significado. D D1,D3; D4 | 420 e 520 de articulagdo com do espirito de
escolar Biblioteca Escolar | iniciativa e criati- 23 de Margo 100 €
vidade
e contribuir para o
- Comemorar o Dia Mundial da Agua. Gabinete de Ambi- | 4° ano do 19 ciclo Docentes do 4° trabalho em
ente do Municipio ano equipa.
Desenvolvimento Margo - dia a 0
da consciéncia de definir
sustentabilidade
ambiental
Basquetebol 3x3. Apuramen- - Contribuir para a formagdo desportiva D D.1 Docentes de 309 ciclo e secun- Docentes do - Melhoria do
to dos alunos, valorizando o desporto como D.2 educacdo Fisica. dario. Desporto Escolar sucesso educativo
fator cultural. . N e prevencio do
De_senyqlver as p_otenaalldadgs fisicas e abandono escolar Margo. 0
psicoldgicas dos jovens através de
atividades desportivas de caracter re-
creativo, ludico e de formagdo.
Celebrar a tradigdo/ Comemoragdo da A A3 Todos os profes- Comunidade Diretores de tur- Colaboragdo en-
Celebracgdo da Pascoa vida D D1 sores do 19 Ciclo escolar ma/ Professores tre e'l_escola ea
- Observar o renascimento da nature- e AEC titulares de turma familia; fortale-
2a. C|me_nto ~da co-
- Praticar valores como o amor, a municacao, pro- .
car > com . mogao do pro- Ultima se-
compaix&o, a sgl|~dar|edade_ eo p_erdao. gresso e desen- mana do 0
-Pesquisar tradigGes pascais locais e volvimento dos periodo
regionais, numa perspetiva de diversi- alunos
dade.
- Promover a criatividade, a coordena-
c¢do motora, a linguagem oral através
de jogos.
- Desenvolver o gosto pela criacio A A.l Grupo disciplinar Comunidade Divulltgar af lingua
Elaboracdo de pos- <t - A-4. de Portugues e Escolar Biblioteca cag TATANCET ) Enal do 2.0
c artistica e partilha; Francés educativa Escolar sas ; ‘
tais/mensagens de 5 | iteracia digital Instituicdes de Periodo 0
Pascoa esenvolver a literacia digital. Solidarisdade
Social
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Articulacao

Projeto Educativo

Impacto no

ATIVIDADE OBJETIVOS = == Dinamizador Destinatario Articulagdo resultado Data Orcamento
Eixo Dominio
escolar
Estrat. P.E.
- Sensibilizar toda a comunidade esco- A. Al Grupo 290 Comunidade Todos os Depar- Fortalecimento
lar para a importancia da Pascoa Cris- D. A2 educativa tamentos da comunicagao
t&; A3 e dos valores
- Compreender as manifestagdes cultu- Ad humanos
rais e artisticas das comunidades cris- D1
tds relativamente a época; D4
- Compreender a importancia da di-
Eucaristia Pascal mens&o religiosa como parte integran-
te do individuo e da sociedade; Ultima se-
- Entender de forma consciente a pro- mana do 50€
posta da Mensagem cristd; periodo
- Apresentar Jesus como anunciador de
uma boa noticia;
- Promover a alegria e a Esperancga da
vida quotidiana;
- Proporcionar um convivio salutar e
uma caminhada de descoberta na Fé;
- Celebrar o Mistérios da Ressureigdo
de Cristo.
Continuacdo do projeto Edu- - Alertar para a sustentabilidade do A A.l Conselho de do- Alunos do ensino Departamento de Contribuir para o
cacdo Ambiental “Guardides Planeta. D A2 centes do ensino pré-escolar ciéncias/ Municipio | sucesso escolar
do planeta”. - Alertar para a gestdo do consumo de A.3 pré-escolar de Torre de Mon-
agua. A.4 corvo/ CIARA
- Reconhecer o impacto ambiental a D.1 Ao longo do 2°
escala local das ameagas de espécies D.2 periodo 0
invasoras tais como: eucaliptos, mimo-
sa, vespa asiatica e outras;
- Compreender as possiveis consequén-
cias da contaminagdo das aguas e das
alteragBes climaticas;
Arvore da Poesia - Aplicar o Referencial AcBE A A2 Equipa da Bibliote- | Alunos do 7.° ano Departamento de Promocao da
- Celebrar o Dia da Arvore e o Dia Mun- D1 ca Linguas criatividade e das
dial da Poesia com a criagéo de arvores D2 Docentes de EV competéncias de
e a escrita de poemas sobre a tematica D4 Docentes de escrita margo 0
da natureza e desenvolvimento susten- Cidadania
tavel
(Desenvolver o Dominio B do MABE)
Respeito pelos direitos de - Saber fazer referéncias bibliograficas A A2 Equipa da Bibliote- | Alunos do 10.° e Docentes de TIC Promocao do
autor automaticas D D1 ca Escolar 11.9 ano respeito pelos
- Conhecer e Usar bancos de recursos D4 Equipa do PADDE direitos de autor e
o e P margo 0
digitais livres de direitos de autor combate ao plagio
(Desenvolver o Dominio A do MABE)
Eleigdo do livro mais fixe A A4 Equipa da Bibliote- | Comunidades Docentes com Promocao da
“Miudos a Votos” p . . . D D1 ca escolar (todos os aulas no Dia da cidadania
- Promover a aprendizagem da cidadania D4 Delegados d iclos) leicBo ( a desig-
com simulagdes de eleigdes elegados de ciclos eleicdo ( a desig Margo 0
(Desenvolver o Dominio C do MABE) turma na_!r)
Diretores de Tur-
ma
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Articulacao
Projeto Educativo

Impacto no

ATIVIDADE OBJETIVOS = == Dinamizador Destinatario Articulagdo resultado Data Orcamento
Eixo Dominio T
Estrat. P.E.
- Comemoragdo da Semana da -Promover a leitura em articulagdo com A Al Equipa da Bibliote- | Comunidade Coordenadores Aumento do gosto
Leitura, em colaboragdo com os | todos os Departamentos e parcerias D A2 ca Escolar escolar/educativa dos varios Depar- pela leitura e
varios Departamentos no ambito | externas (Biblioteca Municipal, Museu do A4 tamentos melhoria das Data a definir
da celebragdo dos 500 anos do Ferro, outras Bibliotecas Escolares, ...) D2 InstituicGes de competéncias a nivel 100
nascimento de Camdes (a planificar com os restantes coordena- Moncorvo (Biblio- leitoras Nacional
dores) teca Municipal e Aumento da cultu-
(Desenvolver o Dominio B do MABE) outras) ra geral
Livros e docinhos (Semana da -Realizar uma atividade que contribua A A2 Equipa da Bibliote- | Livros e docinhos - Departamento - Desenvolvimento
Leitura) para criar lagos entre a comunidade ca Escolar (Semana da Leitu- | de Linguas de um ambiente Data a definir
educativa ra) de bem-estar a nivel 100
(Desenvolver o Dominio C do MABE) Nacional
Dia Mundial de Conscienciali- - Sensibilizar a comunidade educativa A A2 Professores de Comunidade Diretores de Tur- Sensibilizar e
zagao do Autismo para a problematica do Autismo e como C A3 Educagdo Especial Escolar ma/Professores consciencializar a .
. : . Ultima semana
lidar com ele. Cc2 Titulares de Turma | comunidade edu- . 0
~ . do 2.9 periodo
-Promover a reflexdo sobre os compor- cativa.
tamentos do Autismo.
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Arti_culagﬁo . Impacto no
ATIVIDADE OBJETIVOS :ir:geto Edl;:::_::,’:io Dinamizador Destinatario Articulagdo resultado Data Orcamento
escolar
Estrat. P.E.
Feira Medieval - Promover a divulgagdo do Concelho. A Al Todos os Depar- Comunidade Entidades conce- Promover
- Promover a interacdo cultural com D A.2 tamentos Educativa Ihias multiplos
outros concelhos e comunidades; A.3 Pais e E. de Edu- conhecimentos e
- Promover e valorizar o patriménio e A4 cagdo diversidade de
historia local; D.1 Habitantes do competéncias.
-Conhecer os habitos e costumes carac- D.3 Concelho/
teristicos da Idade Média. D.4 Biblioteca Escolar
- Promover a Educacgdo para a Cidada- Outros Agrupa-
nia; mentos Nacionais
- Reforgar a relagdo egcpla/familia eo e/ou transfrontei- A designar
acompanhamento familiar dos alunos; ricos pela CMM. 2000 €
- Promover anualmente atividades que
facilitem o processo de transformacgao
da escola em comunidade, em que os
elementos externos sejam intervenien-
tes ativos;
- Estabelecer parcerias com instituicées
locais e transfronteirigas (associagdes,
escolas, fundagoes, entre outras), de
modo a promover o estabelecimento de
relagbes multiculturais, sociais, interge-
racionais, entre outras.
Feira das Plantas / Minerais - Estimular o desenvolvimento de um A Al Grupo 230 e 520 Toda a comunida- Outros Departa- Promover o gosto
espirito empreendedor. D A2 Atelier de Artes de escolar mentos pelas atividades
A3 Clube Natura escolares, contri-
D1 Educagdo Especial buindo assim para 30/04/ 2026 0€
a melhoria do
sucesso escolar.
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Arti_culagﬁo - Impacto no
ATIVIDADE OBJETIVOS :ir:geto Edl:::::‘i’r:o Dinamizador Destinatario Articulagdo resultado Data Orcamento
escolar
Estrat. P.E.
Abril Més da Prevengdo dos - Dinamizar atividades de leitu- A Al Professores do Alunos do Agru- CPCJ Diminuigdo da
maus-tratos na Infancia ra/projecdo de curtas-metragens para D A3 Departamento de pamento violéncia no
prevenir maus-tratos a criangas. D2 Linguas SPO recinto escolar
;ﬂl;r:omover a Educacgao para a Cidada- D3 Biblioteca escolar
- Reforcar a relacdo escola/familia e o D4 Docentes do 1.° Pais e Encarrega-
acompanhamento familiar dos alunos. ciclo dos de Educagao
- Sensibilizar os alunos para a importan- Educadores de
cia da prevengdo dos maus-tratos infan- infancia
tis; B Psicélogas do Abril
- Promover a refle{ao(d-ebate sobre os Agrupamento A definir 0
maus-tratos na infancia;
- Alertar os alunos para a detegdo e
sinalizagdo precoce dos maus-tratos na
infancia.
- Despertar consciéncias da populacdo
relativamente aos maus tratos contra as
criangas;
- Recriar o lago azul como simbolo de
prevengao, promogao e protegdo dos
direitos das criangas
Atelier de sabao natural - Promover a consciéncia ecoldgica. A Al; Gabinete de Ambi- | Alunos do 6° ano Docentes de Desenvolvimento
- Valorizar a importancia de reduzir, D1; D4 ente do Municipio Ciéncias Naturais | de habitos ecold-
reutilizar e reciclar. D e Cidadania; gicos.
- Incentivar aptudes de cuu:_lado com o Residuos do Nor- Aprendizagem
planeta através de gestos simples do dia )
a dia. deste experimental.
- Observar e participar (de forma segura Criagdo de senti-
e adaptada) no processo de transforma- mento de respon- 6 de maio 0
¢do do dleo usado em sabédo. sabilidade ao
- Explorar mudancgas de estado e propri- cuidar do ambien-
edades dos materiais (ciéncia experi- te
mental: liquido — sélido).
- Fomentar habitos de reutilizacdo,
percebendo que o que parece “lixo”
pode ganhar nova vida.
Dia da Familia - Fortalecer a parceria entre escola e A A3 Conselho de do- Alunos e familia Familia e Aumentar a
familia; D D.2 centes do ensino interac8o fami- )
- Favorecer a interagdo entre alnos e pré-escolar e 10 liar 15 de Maio 0
seus familiares Ciclo
Semana EMRC - Por em prética os valores e principios A A.1,A.2, Grupo 290 - EMRC | Alunos inscritos Departamento Contribuir para o
adquiridos nas aulas de EMRC; A.3. EMRC e Comuni- Ciéncias Sociais e sucesso escolar;
i . . C dade Educativa Humana e Promover a 26 a 30 de
- Vanr|~zar.a importancia da EMRC na D gé D.4 Encarregados de formagdo integral Maio 100€
formacgao integral da Pessoa. .3, D.4. Educacio do aluno.
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Plano Anual de Atividades

Ano Letivo 2025/2026

Articulacao
Projeto Educativo

Impacto no

ATIVIDADE OBJETIVOS = — Dinamizador Destinatario Articulagdo resultado Data Orcamento
Eixo Dominio
escolar
Estrat. P.E.
Dia Mundial da Crianca - Proporcionar o convivio entre todas as A A.2 Professores do Alunos do Pré- Autarquia Proporcionar
criangas através de atividades ludicas D D.3,D.4 Pré-Escolar e do Escolar e do 1° momentos de
- Cultivar os valores sociais e morais; 10 Ciclo Ciclo diversao, alegria e
- Reconhecer os direitos das criangas; partilha. 1 de junho 0
- Desenvolver a solidariedade com (22 feira)
criangas carenciadas.
- Aumento de valores significativos de
cidadania.
Atividade de integragao dos -Proporcionar o convivio entre todas as A A.2 Professores Alunos do 1° Ciclo Professores do Atividade ludica
alunos na escola criangas através de atividades ludicas D D.3,D.4 10 Ciclo, alunos e
sede(4°ano). -Cultivar os valores sociais e morais; auxiliares. junho 0
Aumento de valores significativos de
cidadania.
Encerramento do ano letivo - Divulgagdo dos trabalhos desenvolvi- A A.2 Docentes do Pré- Comunidade Municipio e Encar- Melhorar o gosto
Jogos tradicionais; dangas; dos ao longo do ano letivo; D A.3 Escolar e do 1° escolar regados de Educa- | pelas atividades - .
. . X s ] ~ Ultimo dia de
Atelier de pintura; - Cultivar os valores sociais e morais; D.3 CEB Gao escolares 0
. T aulas
Atelier de Artes. - Promover e reforgar a socializagdo; D.4
Festa final do Desporto Esco- - Promovera atividade A A.2 Grupo de Educa- Toda a comunida- Agrupamento. promogdao da
lar fisica e desportiva desenvol- C C.2 ¢do Fisica de escolar melhoria Dia 7
: D ) . ia7,8e9de
vida no agrupamento D.1; D.2; do sucesso educa- junho 0
D3; D4 tivo ’
Solsticio Celebrar o inicio do verdo A. A.2 Todos os professo- | Alunos do 1° Ciclo Funcionarios e Promogdo de A defini
- Promover a socializagdo e convivio. D D.3,D.4 res do 19 Ciclo e Autarquia atividades ludicas Fi € I”:j'r 0
- Promover atividades ludicas e cultu- AEC e de lazer. (.ma €
. junho)
rais.
Gincana de bocicletas- Sabor Desenvolvimento de habilidades A. A.2 Docentes das AEC Alunos do 19 Ciclo Trabalho colabora- | Promogdo do
Bikers - Incentivar a pratica regular de ativida- D D.3,D.4 de Atividade Fisica tivo entre docen- desporto, tendo
des fisicas. e Desportiva. tes em consideragdo a
_p ) | ) A
roporao?ar momentos de lazer e |m;’30rtar:|c_|a para a A definir 0
descontragao. saude, fisica e
- Aperfeigoar as habilidades de ciclismo. mental.
- Sensibilizar para a importéancia do uso
correto de equipamentos de segurancga.
Super Quinas Hora do Super Quinas - Encontros A. A.2 Docentes das AEC Alunos do 19 Ciclo Docentes da 1° Promocao do
concelhios D D.3,D.4 de Atividade Fisica Ciclo desporto e tendo
- Desenvolver as competéncias motoras e Desportiva. em consideragdo a
das criangas do 1.9 ciclo. importancia para a A definir 0

- Promovendo o exercicio fisico e o
desporto como elementos fundamentais
para um estilo de vida saudavel.

salde, fisica e
mental.
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Plano Anual de Atividades

Ano Letivo 2025/2026

Articulacao
Projeto Educativo

Impacto no

ATIVIDADE OBJETIVOS = — Dinamizador Destinatario Articulagdo resultado Data Orcamento
Eixo Dominio
Estrat. P.E. el
Concurso “Os castelos de - Promover a compreensé&o e valorizagdo | A A.l Grupo 400 (Histd- Toda a comunida- Municipio de Torre o Desenvolver o
Portugal” e O Foral tem Histérica do periodo da Idade Média a D A.2 ria) de escolar de Moncorvo gosto pelas ativi-
vida” nivel social, econémico, politico e cultu- A.4 dades escolares, .
! A definir 100 Euros
ral D.1 valorizando a
D.3 histdria e o patri-
D.4 monio locais.
O Arquivo vai a Escola - Compreender a importancia do Arquivo | A Al1,A2,A3 Grupo 400 Alunos de 7°Ano Ev; Elaboragdo de
(Arquivo Histérico de Historico na preservagdo de documen- C Cc2; (Histéria) Port.;Geog.;Ing.; trabalho individual
Moncorvo) tos para a meméria local e nacional. D D3,D4 Prof. Eduardo FRc.; EMRC. dos alunos parti- data a definir 10 Euros
Carvalho cipantes.
Festa de Finalistas Celebrar as conquistas e a aprendi- A. Al Docentes do Pré- Alunos finalistas e Municipio e Encar- Melhorar o gosto
zagem B. A2 Escolar de finalis- familias. regados de Educa- | pelas atividades
- Reconhecer o esforgo e a dedicagao D A3 tas, do 4.2 ano e gao escolares
dos alunos ao longo de quatro anos. D1 AEC
- Envolver as familias.
- Partilhar expectativas. Data a definir 0
- Reforgar os lagos de amizade e com-
panheirismo.
- Proporcionar uma despedida memora-
vel aos alunos que mudam para o 2.°
Ciclo.
Atividades Ludicas do final do | - Alargar as expectativas e os horizon- A Al; A3 Professores de Alunos de Educa- Diretores de -Experienciar
ano tes dos alunos, conhecendo e compa- D D3 Educagdo Espe- gao Inclusiva Tur- novas vivéncias;
rando novas realidaqgs. cial ma/Professores N Final do pe-
- Desenvolver o espirito de grupo e Titulares de -Adquirir novas riodo - a 0
pa!rtilhar momentos de lazer, convivio Turma competéncias. designar
e interajuda entre os pares. Professoras do
Apoio
Ovos de Fabergé - Realizar um atelier para criar “ovos de A A3 Equipa de Bibliote- Comunidade Encarregados de Promogao da
Fabergé” D D1 ca escolar Educacao criatividade
- Realizar uma exposigao dos trabalhos D2 Docentes de EV
realizados Abril 0
(Desenvolver o Dominio C do MABE)
Comemoracao do Dia Mundial | - Participar na iniciativa “latitudes de D D1 Equipa da bibliote- Turma a selecio- Departamento de Promogao da
da Lingua Portuguesa lingua portuguesa” com pelo menos uma | A A4 ca nar linguas interculturalidade
turma
(Desenvolver o Dominio A do MABE) Abril 50
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Plano Anual de Atividades

Ano Letivo 2025/2026

Arti_culagﬁo - Impacto no
ATIVIDADE OBJETIVOS :ir:geto Edl:::::‘i’:io Dinamizador Destinatario Articulagdo resultado Data Orcamento
escolar
Estrat. P.E.
Dia do Autor Portugués: -Promover a leitura e o contacto com A Al Equipa da Bibliote- Alunos do 2.0 e Departamento de Aumento da taxa
Encontro com um autor na autores e ilustradores, em articulagdo D D2 ca Escolar 3.9 ciclo Linguas de leitura nestes
Biblioteca Municipal com a Biblioteca Municipal Biblioteca Munici- anos
(Desenvolver o Dominio B do MABE) pal 5 Maio 0
7 dias com os media - Aplicar o Referencial AcBE A A4 Equipa da BE Turmas a definir Docentes de TIC Aumento da litera-
- Participar na iniciativa nacional ™ 7 dias | D D1 Docente de Al cia dos media
com os media” com pelo menos uma D4 Radio Local
turma a designar Dia do Autor
- Visita Guiada a radio local Portugués 23 0
- Visita ao Museu da Imprensa /Jornal de maio
de Noticias
(Desenvolver o Dominio A do MABE)
«0 cinema esta a tua espe- A Al Equipa da Bibliote- Comunidade Promogao do
ra» - Promover a ida ao cineteatro de tur- D D2 ca educativa Municipio de Torre gosto pela cultura
mas do AE de Moncorvo
(Desenvolver o Dominio C do MABE) maio 0

Agrupamento de Escolas Dr. Ramiro Salgado

Pg. 29/54




Plano Anual de Atividades.

Ao longo do ano letivo

Ano Letivo 2025/2026

-Envolver as familias na dinamizag&o na BE
do centro escolar e nos projetos “Leitura em
familia” e * Leitura em vai e vem”

1.9 ciclo

Elaboracgao de artigos - Divulgar atividades desenvolvidas pelo A A.4. Delfina Pereira Comunidade Dinamizadores das | Promog&o da 16/09 a 30/06
para o “Anuario do Agru- Agrupamento para afirmar o sentido de Ana Sofia Ventura escolar e educati- atividades articulagdo disci- de 2026
pamento”, sobre'as ativi- pertenga e de identificagdo da comunidade Ménica Silva va plinar/ 0
dades desenvolvidas com a escola. departamental/
projetos.
Concurso interturmas do - Estimular o gosto pela descoberta e cons- A Al Professores de Turmas 59 ao 120 Associagdo dos Mobilizagdo dos Ao longo do A definir
50 ao 12° ano “A Histéria trugdo do conhecimento. D1 Histéria Ménica anos professores de alunos ano letivo
é fixe” - Estimular a competitividade saudavel e D D4 Silva e Ricardo Historia Competigdo sau-
consolidagdo dos conhecimentos. Biblioteca Escolar davel
Saber Lidar com a
frustracdo
Valorizagdo do
conhecimento
DAC entre as disciplinas - Partilha de conhecimento e praticas leti- A Todos Grupo 400- Histo- Todas as turmas Biblioteca Escolar Melhoria dos Ao longo do
de Histoéria, Histéria da vas. B ria resultados escola- ano letivo
Cultura e das Artes e - Articulagdo e flexibilizacdo dos contetidos D res
Hist6ria A com as restan- programaticos. Melhoria dos 0
tes disciplinas do Conse- - Partilha de métodos e instrumentos métodos de ensino
lho de Turma de avaliagdo. e das praticas
letivas
Visitas pontuais ao Pa- - Incutir nos alunos o gosto pela Histéria A Al Professores de Alunos de Educa- Diretores de Enriquecimento Ao longo do
triménio Histérico e local local. D A3 Educagdo Especial | ¢3o Inclusiva e sua | Tuma/Professores; | com novas vivén- ano
de Torre de Moncorvo. - Desenvolver o espirito de grupo e partilhar respetiva turma. cias;
;nn(;;:egsto;a?:slazer, convivio e interajuda Professoras do Aquisicdo de A 0
- Alargar as ex.pectativas e os conhecimen- apoio. novas competen-
P cias
tos dos alunos referente ao seu patrimonio
local.
-Promover habitos de leitura. A A3 Conselho de do- Alunos do ensino Pais/encarregados Promogao do Inicio em
Promogao da leitura -Estimular na crianga o prazer de ler. D D.1 centes do ensino pré-escolar e do de educagao sucesso escolar outubro
- Explorar obras do PNL e das Metas Curricu- pré-escolar 19 ciclo Biblioteca Escolar A decorrer ao
lares na sala de aula Departamento do longo do ano 0

Agrupamento de Escolas Dr. Ramiro Salgado

Pg. 30/54




Plano Anual de Atividades.

Projeto Pessoal de leitu-
ra/ O livro que li:
Apresentacao oral de
livros lidos (realizadas na
sala de aulas e /ou na
Biblioteca Escolar para a
turma ou entre tur-
mas/ciclos), acompanha-
das de trabalhos em
suporte digital e outros

-Sensibilizar os alunos para a apresenta-
cdo/dramatizacdo de obras/autores lidos;
Desenvolver competéncias de leitura e de
comunicagdo

Promover a criatividade

Desenvolver a literacia digital

A.2
A3
A4

Doentes do 1.0
ciclo

Docente de Portu-
gués

Ano Letivo 2025/2026

Comunidade

Escolar (1. 2. 9, 3.

o, E. Sec)
Comunidade
Educativa

Biblioteca Escolar

Desenvolvimento
da interagdo
verbal, técnicas de
apresentagao/
representagdo e
partilha de leitu-
ras.

1.9 Ciclo: Ao
longo dos
periodos

Restantes
ciclos:
Semana final
de cada perio-
do escolar.

“A minha Escola é um
jardim”

- Continuar a criagdo de um jardim na esco-
la, tendo em vista a produgdo de espagos
de lazer e utilidade para os estudantes.
- Trabalhar com os alunos a questdo ambi-
ental de forma transversal, envolvendo as
diversas disciplinas.
- Envolver os alunos, professores, funciona-
rios e pais com as questdes ambientais.
- Desenvolver jardins com arvores e flores
de forma a aproximar o aluno da convivén-
cia ambiental e saudavel, alegrando e colo-
rindo o ambiente escolar.
- Explorar a criatividade dos alunos na
construgdo dos espagos escolares, cons-
truindo jogos no recinto de recreio.
- Sensibilizar os alunos para a importancia
da reutilizagdo do lixo seco, evitando a
poluicdo do ambiente escolar.
- Transformar o espago da escola em uma
area propicia para um jardim, servindo este
de lazer e conhecimento através da utiliza-
cdo de técnicas de paisagismo e jardinagem.
- Desenvolver a consciéncia de cuidar das
plantas, da escola e do outro.

- Promover conhecimento sobre como manter
a escola e os seus espagos bem preserva-
dos.

A2

A3
D.1
D.4

Atelier de Artes,
Grupos 230 e
Ensino Especial, e
parceria com o
gabinete Ambien-
tal e Florestal da
Autarquia e outros
gabinetes da
Autarquia.

Toda a comunida-
de escolar

A definir ao longo
do ano letivo com
os docentes de
varios Departa-
mentos
Eco-Escolas

Promocdo do
gosto pelas ativi-
dades escolares,
contribuindo assim
para a melhoria do
sucesso escolar

Ao longo do
ano letivo

1000
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Plano Anual de Atividades.

Ano Letivo 2025/2026

Campeonatos de jogos de | - Fomentar o interesse pela aprendizagem; D.1 Grupos 230 e 500 10,20 ¢ 30 Docentes do 1.0 Melhoria do gosto Ao longo do 13 Baralhos
tabuleiro e de Calculo - Contribuir para a aquisicdo, consolidagdo e Ciclos ciclo (4.9 ano) e empenho na anoletivo de cartas
Mental. ampliagdo de competéncias e conhecimen- Docentes de Apoio | Matematica 120€
Campeonato SuperTmatik | tos; desenvolvimento e estimulagdo de ao estudo (2.° Desenvolvimento SuperTmatik:

destrezas de célculo. ciclo) e estimulagdo de 1.0p e 2.0P taxa de

- Desenvolver a relagdo interpessoal (intera- Biblioteca Escolar destrezas de campeonatos participagdo

Gdo entre pares e adultos; célculo. Intra-turmas e | na Grande

-contribuir para o desenvolvimento da res- Melhoria do racio- Inter-turmas: Final: 3€ por

ponsabilidade, autorregulagdo do compor- cinio matematico. SELEGCAO DE finalista

tamento, cumprimento de horarios de re- Promogao do FINALISTAS

gras/ procedimentos aplicaveis a cada situa- gosto pelas ativi- ATE 13.04

Gdo vivenciada; dades escolares,

- Estimular o raciocinio no concreto e no contribuindo para 3.9 P GRANDE

abstrato. a melhoria do FINAL ONLINE

- Estimular o gosto pela descoberta e cons- sucesso escolar. (entre 20/04 e

trugdo do conhecimento. Desenvolvimento 08/05)

de competéncias
socioemocionais .

Exposicdo de trabalhos - Divulgar os trabalhos elaborados pelos A.l Todos os depar- Comunidade Formagdo integral Ao longo do A definir

alunos; A.2 tamentos Educativa Todos os Depar- do aluno. ano letivo ou

- Ser sensivel ao valor estético de diferentes A.3 tamentos ultima semana

formas de expressao visual. D.2 Biblioteca Escolar de aulas

D.4 Encarregados de
Educacao
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Plano Anual de Atividades.

Horta Pedagégica

- Permitir o contacto com a Natureza e
biodiversidade, desenvolvendo respeito pela
sua preservagao.

- Iniciar na “arte” do cultivo (semear, plan-
tar, cuidar, e acompanhar o crescimento das
plantas), respeitando os ritmos das plantas.

- Desenvolver a compreensdo em relacdo a
produgdo de vegetais.

- Realizar experiéncias de aprendizagem
(ativas, significativas, diversificadas, sociali-
zadoras e estimulantes).

- Estimular a criatividade, a curiosidade, a
apreciagdo da beleza, o cuidado, o respeito,
a solidariedade, a partilha e a cooperagao.

- Promover competéncias para a vida (ges-
tdo de tarefas, organizagdo, responsabilida-
de, trabalho em equipa, autoconfiangca e
motivagdo).

- Promover a alimentagdo saudavel estimu-
lando a introdugdo de novos e variados
alimentos vegetais na alimentagdo das
criangas.

- Melhorar a literacia sobre a agricultura
bioldgica (conceito e praticas). -

- Promover o reconhecimento e respeito
pela profissdo agricultor.

- Introduzir conceitos de circularidade.

- Reconhecer a importancia do solo.

- Contribuir para o aumento da biodiversi-
dade através da conservagdo de areas
verdes e da construgdo de canteiros de
plantas que atraem insetos polinizadores.

- Identificar espécies vegetais e conhecer
algumas das suas caracteristicas.

- Sensibilizar para a importancia da preser-
vagdo do ambiente natural e promover
atitudes de respeito para com a Natureza.

A, D

Al
A.2
A3
A4
D.1
D.4

Atelier de Artes,
Grupos 230, 520
e Educacgéo Espe-
cial, Viva em
parceria com o
gabinete Ambien-
tal e Florestal da
Autarquia.

Ano Letivo 2025/2026

Toda a comunida-
de escolar

A definir ao longo
do ano letivo,
segundo cada
Projeto Turma

Educacgdo Especial

Promogao do
gosto pelas ativi-
dades escolares,
contribuindo para
a melhoria do
sucesso escolar.

Ao longo do
ano letivo

Dependente
do apoio que
podera vir

da autarquia
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Plano Anual de Atividades.

Ano Letivo 2025/2026

Exploracdo de filmes na - Aplicar o Referencial Aprender com a D D1 Equipa da Bibliote- | Alunos de todos os | Todos os Depar- Desenvolvimento
Biblioteca Escolar Biblioteca Escolar (AcBE) D3 ca Escolar ciclos tamentos das competéncias
- Desenvolver o gosto pela cultura e pelo de compreensao,
cinema comunicagdo e do
- Explorar filmes e curtas metragens relacio- gosto pela cultura
nadas com tematicas de cidadania ou curri- e arte em articula- Ao longo do
culares ¢do com tematicas ano
- Desenvolver a compreensdo oral e a co- de Cidadania.
municagao
- Desenvolver o espirito critico e criativo
(Desenvolver o Dominio A do MABE/ Plano
Nacional de Cinema (PNC)
Diario de Escritas - Aplicar o Referencial AcBE A Al Equipa e Colabo- Alunos dos varios -Todos os Depar- Desenvolvimento
-Desenvolver as competéncias de escrita e D A3 radores da Biblio- ciclos tamentos do das competéncias
de criatividade, criando, em média, um A4 teca Agrupamento de escrita e da
desafio por periodo, para os varios ciclos, D1 -Entidades promo- | criatividade
em articulagdo com os varios Departamen- D3 toras dos concur- Articulagdo entre
tos sos locais ou as varias discipli-
-Criar desafios de escrita para participar em nacionais nas na promogao Ao longo do
concursos internos e/ou externos e/ou -Pais e EE da escrita ano
realizar exposicGes Articulagdo com os
(Jogos Florais, Uma Aventura Literaria, EE
Histoérias de Ajudaris,...)
- Divulgar os textos vencedores (nas redes
sociais, em Murais Digitais e/ou no anuario).
(Desenvolver o Dominio A do MABE)
- Aplicar o Referencial AcBE A A4 Comunidade -Os varios Depar- Desenvolvimento
Comemoragao dos 500 - Continuar a participar na iniciativa nacional | D D1 Equipa da Bibliote- | educativa tamentos do da criagdo estética
anos de Camoes da RBE para a comemoracdo do V centena- D2 ca Escolar Agrupamento e da cultura
rio do nascimento de Camdes Equipa multidisci- -Camara Municipal Desenvolvimento A
. ~ - ; : P o longo do
- Promover a articulagdo dos varios Depar- plinar do Projeto de competéncias
) e - ano
tamentos no desenvolvimento de atividades de pesquisa e de
relacionadas com este evento comunicagao
(Desenvolver os Dominios A, B e C do MA-
BE/ Projeto: Camdes, engenho e arte )
Formagao informal sobre - Apoiar os utilizadores da Biblioteca na A Al Professora Biblio- Comunidade - Comunidade Promocao da Ao longo do
ferramentas digitais realizagdo de trabalhos com as TICs C A3 tecaria educativa educativa utilizagdo de ano gara
D c2 Equipa multidisci- ferramentas digi- apoia?r 0s
- Realizar sess6es periddicas de formagdo D1 plinar do PADDE tais diversificadas I~
T ~ utilizadores da
para alunos e/ou docentes sobre ferramen- Mentores da Bibli- na produgdo de Biblioteca
tas digitais para produzir videos ou outros oteca Escolares trabalhos escola- M
e ensalmente,
trabalhos digitais res em horario a
(Desenvolver os Dominios A e D do MABE) combinar
Plano de Melhoria da Biblioteca
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Plano Anual de Atividades.

Ano Letivo 2025/2026

Clube de Informacgéao e - Fazer o registo do clube na plataforma da Al Professora Biblio- Alunos utilizadores | Radio local Promogao da
Comunicagdo DGE A2 tecaria da Biblioteca Docente da Disci- entreajuda e da
- Formar “Mentores Digitais” para apoiar os A3 Equipa multidisci- plina de AI colaboragdo na
colegas na realizagdo de trabalhos digitais A4 plinar do PADDE realizagdo de
curriculares e extracurriculares c2 trabalhos digitais
e realizar uma sessdo para Encarregados de D1
Educacao D4 Participagdo ativa Ao longo do
- Dinamizar sess0es de redagdo de artigos dos alunos na ano nos tem- 0
para o anuario e as redes sociais do AE divulgagéo de pos livres dos
- Visitar a radio local atividades alunos
- Participar num programa de Radio
- Visita ao Museu da Imprensa e/ou Jornal
de Noticias
- Participar na iniciativa “Pdblico na Escola”
(Desenvolver os Dominios A e C do MABE)
Plano de Melhoria da Biblioteca
Partilha de praticas pe- -Divulgagao/ partilha de atividades validadas A2 Professora Biblio- Professores titula- Departamentos de | Promogdo do Em média,
dagdgicas inovadoras na pela RBE e divulgadas no seu Portal para B1 tecaria res do 1.9 ciclo e Linguas e do 1.0 sucesso educativo uma sessao
promocao das competén- desenvolver a literacia da leitura e as com- B2 docentes de por- ciclo Promogao do por periodo
cias de leitura e de escri- peténcias de Escrita. c2 tugués do 2.0 desenvolvimento nas reunides
ta D1 ciclo digital de Departa- 0
(Desenvolver o Dominio A do MABE) mento de
linguas e do
Plano de Melhoria da Biblioteca 1.9 ciclo ou
nas reunides
de Partilha
Leitura com ciéncias - Aplicar o Referencial AcBE A3 Equipa da Bibliote- | Alunos do Centro Encarregados de Melhoria das Ao longo do
- Desenvolver as competéncias leitoras e de D2 ca Escolar Educagdo e familia | competéncias ano
comunicacgdo oral Docentes de Cién- Alunos de outros leitoras e promo- Em média um 0
- Desenvolver a Ciéncia Experimental em cias ciclos Gdo do gosto pela projeto por
articulagdo com a leitura Clube Ciéncia Viva ciéncia turma por
(Desenvolver os Dominios A e B do MABE Técnicos do PIPSE periodo
Hora do conto com as - Aplicar o Referencial AcBE D1 Equipa da Bibliote- | Alunos da educa- Educadores Melhoria das
educadores e/ou equipa - Desenvolver as competéncias leitoras e de D2 ca Escolar cdo pré-escolar e Docentes do 1.° competéncias Ao longo do
da biblioteca e/ou técni- comunicagao oral Departamento de 1.9 ano ciclo leitoras, da comu- ano 0
cos especializados (Desenvolver o Dominio B do MABE) Educacgéo Pré- nicagdo oral e da
escolar criatividade
Vou levar-te comigo- - Promover a leitura em familia e o desen- A3 Biblioteca escolar Alunos da Educa- Departamento de Recuperagdo das Ao longo do 200
Educagdo pré-escolar volvimento do gosto pelo livro D1 Gdo pré-escolar Educagdo pré- aprendizagens 9 para aquisi-
(Desenvolver o Dominio B do MABE) escolar (competéncias de semar?glc:nente cdo de
Familias leitura) novos livros
Vou levar-te comigo- 1.° - Promover a ida semanal das turmas do 1.0 A3 Equipa da Bibliote- | Alunos do 1.° ciclo Departamento do Recuperagdo das
f . S o A ] R Ao longo do 600 para
ciclo ciclo a Biblioteca para fazer requisigdes de D1 ca 1.9 ciclo aprendizagens ano aquisicdo de
livros e apresentagdes orais Familias (competéncias de Semanalmente novos livros
(Desenvolver o Dominio B do MABE) leitura)
Vou levar-te comigo -2.° - Promover a ida a Biblioteca, em contexto Equipa da Bibliote- | Alunos do 2.9 ciclo Docentes de Recuperagdo das
; . N . 200
ciclo de aula, das turmas do 2.9 ciclo, pelo menos D1 ca Escolar Portugués aprendizagens Ao longo do -
duas vezes por periodo, para fazer requisi- Familias (competéncias de ano para~ai|jm5|-
¢Oes de livros para a leitura auténoma (10 leitura) 2 vezes por Gao de
: : p novos livros
mn a ler e Projeto Pessoal de Leitura) periodo
(Desenvolver o Dominio B do MABE)
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Vou levar-te comigo 3.0 - Promover a ida a biblioteca das turmas do D1 Equipa da Bibliote- | Alunos do 3.° ciclo Docentes de Recuperagdo das
ciclo e ensino secundario 3.9 ciclo e do Ensino Secundario a Biblioteca ca Escolar e ensino secunda- Portugués aprendizagens 600
para fazer requisigdes de livros, para a rio (competéncias de Ao longo do .
leitura auténoma (10 mn a ler e Projeto leitura) ano paraNa(Lmsr
Pessoal de Leitura) e receber informagdes 1 vez por a0 ae
o ; ; novos livros
sobre atividades e projetos, pelo menos uma periodo
vez por periodo
(Desenvolver o Dominio B do MABE)
Circulo de leitura - Aplicar o Referencial AcBE D1 Equipa da Bibliote- | Alunos do 2.° e Docentes de Recuperagdo das Em média,
- Promover a troca de opinides ca Escolar 3.9 ciclos Portugués e aprendizagens duas/por ano:
/comunicagao sobre as leituras realizadas Familias (competéncias de na sessao de
aquando da entrega dos livros lidos leitura e de comu- entre- 0
(Desenvolver o Dominio B do MABE) nicagdo oral) ga/requisigao
do final 1.0 e
2.9 per.
Leitura orientada em sala - Pesquisar e/ou criar recursos (digitais e D.1 Equipa da Bibliote- | Alunos do 1.° ao Departamento do Melhoria das
de aula- Planificagao de outros) para apoiar a leitura orientada em ca Escolar 9.9 ano 1.9 ciclo competéncias
Projetos de Leitura sala de aula Colaboradores da Departamento de leitoras e da
-Desenvolver o trabalho colaborativo entre Biblioteca linguas escrita 200
o euros
os docentes do agrupamento e a Biblioteca Outros Departa- Ao longo do -
Escolar na implementagao de projetos de mentos ano pla;a CIOT
leitura e de escrita que promovam a criagao pietar lotes
de um DAC entre Portugués, cidadania,
ciéncias e/ou artes
(Desenvolver os Dominios A e B do MABE)
Encontro com autores -Promover a leitura e o contacto com auto- Al Equipa da Bibliote- | Alunos da Educa- Departamentos da | Aumento do gosto
(presencial ou em linha) - res e/ou ilustradores, em articulagdo com A4 ca Escolar do cdo pré-escolar e Educacéo pré- pela leitura e A definir 0
Centro Escolar estruturas internas e externas Centro Escolar do 1.° ciclo escolar e do 1.° melhoria das De preferéncia
(Desenvolver o Dominio B do MABE) ciclo competéncias no &mbito do
Encontro com autores -Promover a leitura e o contacto com auto- Al Equipa da Bibliote- | Alunos do 2.9 e Departamento de leitoras MIBE e/ou da
(presencial ou em linha)- res e/ou ilustradores, em articulagdo com A4 ca 3.9 ciclo e Ensino linguas Semana da 0
Escola Secundaria estruturas internas e externas Secundaria Leitura
(Desenvolver o Dominio B do MABE)
O livro que li: - Aplicar o Referencial AcBE A3 Equipa da Bibliote- | Alunos do Centro Encarregados de Melhoria das
Projeto pessoal de leitura - Promover a realizagdo, na Biblioteca Esco- D1 ca Escolar Escolar Educacao competéncias
no Centro Escolar lar, de apresentagdo orais e/ou escritas de Docentes dos leitoras, do espiri-
leituras, acompanhadas de trabalhos manu- Departamentos de to critico e da
ais (cartazes, fantoches, marcadores de Educacgéo Pré- criatividade A0 | d
livros, outros) e/ou pequenas dramatizagdes escolar e do o longo do
ano 0
preparadas com os EE Departamento do
-Promover o desenvolvimento da criativida- 1.9 ciclo
de e espirito critico
- Articular a leitura com os contetidos do
Estudo do Meio e da Cidadania
(Desenvolver o Dominio B do MABE)
O livro que li: - Aplicar o Referencial AcBE D1 Equipa da Bibliote- | Alunos do 5.° ao Docentes de TIC Melhoria das
Projeto pessoal de leitura na - Promover a realizagdo de apresentagdes ca Escolar 12.2 ano competéncias
Escola Secundaria orais de livros acompanhadas de um traba- Docentes de por- leitoras, digitais e Ao longo do 0
da criatividade ano

Iho digital (apresentagdo, panfleto, cartaz,...)
(Desenvolver o Dominio B do MABE)

tugués
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Videos com livros - Aplicar o Referencial AcBE D1 Equipa da Bibliote- | Alunos do 2.9, 3.9 Departamento de Promover o de-
- Dinamizar o clube “Cineastas Digitais” na D3 ca Escolar e cola- ciclos e Ensino linguas senvolvimento das
Biblioteca Escolar para promover a grava- boradores secundario Equipa do PADDE competéncias
cdo de apresentagdes orais e criagdo de digitais e da criati-
videos ou de podcasts para os Projetos vidade no ambito
pessoais de Leitura da leitura Ao longo do
-Promover a criagdo e partilha no ano
canal Tik Tok do Agrupamento e canais da
Biblioteca de trabalhos digitais sobre as
leituras (videos, gravagbes de apresenta-
cOes, etc)
(Desenvolver os Dominios A e B do MABE)
Projeto Conectados com - Capacitar os alunos para a exploragdo e o D1 - Biblioteca Escolar | Alunos do 2.0 ciclo | - Coordenador do Melhoria das
Consciéncia uso ético e seguro das tecnologias, da D2 2.9 ciclo competéncias Ao longo do
internet” D4 - Equipa do PADDE | digitais e do uso ano (em
- Promover uma reflexdo critica sobre o - Projeto de Saude | critico e seguro média, seis
papel dos média na sociedade e no combate Escolar da internet sessdes por
a desinformacgédo - Docentes de ano na disci-
- Prevenir dependéncias e violéncia em linha Cidadania e de plina de Apoio
Plano de Melhoria Apoio ao Estudo ao Estudo)
(Desenvolver o Dominio A do MABE)
10 mn a ler - Promover a leitura autdnoma, em sala de D3 Biblioteca Escolar Alunos do 5.9 ao -Docentes do 2.9, Melhoria das
(Livr’ sempre a mdo- Escola aulas, 10 mn por dia, em varias disciplinas Diretores de Tur- 12.%2 ano 3.9 ciclo e Ensino competéncias Ao longo do
a Ler) (Desenvolver o Dominio B do MABE) ma Secundario leitoras e do ano
sucesso escolar
Hora do conto na Biblio- - Desenvolver o gosto pela leitura D1 Biblioteca Munici- Alunos da Educa- Biblioteca Escolar Melhoria da articu-
teca Municipal D2 pal cdo pré-escolar Docentes da lagdo entre a BM e
Educagdo pré- a BE
] Ao longo do
escolar Desenvolvimento
A ano
das competéncias
leitoras e da
criatividade
Projeto “Ler++" (Educa- - Desenvolver o gosto pela leitura D1 Biblioteca Munici- Alunos da educa- Melhoria da articu-
cdo pré-escolar e 1.9 ciclo) D2 pal cdo pré-escolar e Docentes de lagdo entre a BM
do 1.9 ciclo Educagdo pré- eaBE
] Ao longo do
escolar Desenvolvimento ano
Docentes do 1.° das competéncias
ciclo leitoras e da
Biblioteca Escolar criatividade
Hora do Conto com a -Promover a realizagdo da Hora do conto na A3 Equipa da Bibliote- | Alunos da educa- Familias Envolvimento das
familia Biblioteca Escolar pelos encarregados de ca Escolar Gdo pré-escolar e Associagdo de Pais | familias na promo-
educagdo na promogao da leitura Docentes de do 1.2 ano e EE cdo da leitura
(Desenvolver o Dominio C e B do MABE) Educagdo Pré- Melhoria das Ao longo do
escolar competéncias ano

Docentes do 1.°
ciclo

leitoras, da comu-
nicagdo oral e da
criatividade
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Hora do Conto com a - Desenvolver a literacia da saude (alimen- A A2 Equipa da Bibliote- | Alunos do 1.° ciclo Docentes da Aumento dos
equipa da Saude Escolar tagdo e higiene oral) em articulagdo com a D A3 ca e do Projeto de e da educagéo Saude Escolar habitos saudaveis
leitura (projeto SOBE) A4 Saude Escolar pré-escolar Técnicos do Centro | Prevengdo das
(Desenvolver o Dominio C e B do MABE) D1 de Saude doengas provoca- A definir 0
das pela ma ali-
mentagdo e pela
falta de higiene
Clube de artes - Promover a arte e a cultura D D1 Equipa da Bibliote- | Alunos do 1.0 ciclo | Departamento de Promogdo da
- Promover a criatividade ca Escolar Expressdes criatividade
- Promover a entreajuda na elaboragdo de Amigos e mento- AEC de Expressbes | Ocupagdo dos A
- - o longo do
trabalhos para os PPL res da Biblioteca Tempos livres ano 100
- Apoiar o plano de OPTE do agrupamento Escolar
na hora do almogo
(Desenvolver o Dominio C e A do MABE)
Selegdo, aquisicdo e - selecionar, em colaboragdo com os docen- D D1 Equipa da Bibliote- | Comunidade Alunos do agru- Melhoria do acervo Verba atri-
registo de novidades tes dos varios Departamentos e os alunos, D2 ca Escolar educativa pamento documental buida pelo
Nnovos recursos para apoiar a leitura e o Docentes dos da Biblioteca Ao longo do Agrupamen-
curriculo. varios Departa- ano to para
mentos aquisigao de
recursos
- Desenvolver o espirito critico e l6gico D D1 Equipa da Bibliote- | Alunos do Centro Departamento de Melhoria do espiri-
Clube de robética e pro- - Desenvolver as competéncias de progra- ca e colaboradores | Escolar Educacgéo pré- to critico e logico
gramacao no Centro magao escolar e do 1.9 Ao longo do
Escolar - Desenvolver as competéncias de leitura ciclo an% 100
(Desenvolver o Dominio A do MABE) Equipa do PADDE
Alunos do ensino
profissional

Nota: Relativamente as atividades dinamizadas pela Biblioteca Escolar, ndao foram incluidas neste Plano as atividades a desenvolver no ambito do Dominio D do MABE (Gestdo da biblioteca escolar),
mas as mesmas estao incluidas no Plano Anual da Biblioteca Escolar que ira ser submetido na Base de Dados do Sistema de Informacao da Rede de Bibliotecas Escolares. Também ainda faltam algu-
mas das atividades a planificar para o Plano de Melhoria da Biblioteca Escolar, que se encontra em fase de elaboragdo para submeter no Sistema de Informagdo da RBE nos prazos estipulados pela
mesma. Os dominios do MABE referidos neste Plano sdo os seguintes: A- Curriculo, literacias e aprendizagens; B- Leitura e literacia; C- Projetos e parcerias; D- Gestdo da biblioteca escolar
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4.3 - Atividades de Enriquecimento

“+Além das atividades propostas pelos varios Departamentos / Conselho de Docentes que também se encontram incluidas nas atividades de enriquecimento, o Agrupamento tem disponivel

Ano Letivo 2025/2026

outras agdes que apresentam, como objetivo primordial, o desenvolvimento de atividades que visem uma articulagao entre sectores de ensino, envolvendo parcerias locais.

PROGRAMA EDUCACAO PARA A SAUDE

(PES)
ARTICULAGAO
PROJ. EDUC. N L . - Impacto no resul- Orga-
ATIVIDADE OBJETIVOS - — Dinamizador Destinatario Articulagao tado Data
Eixo Dominio mento
escolar
Estrat. P.E.
PRESSE - Contribuir para a diminuicdo de com- | A A2 DT/ Professores Todos os ciclos de Equipa salde Melhoria da literacia
portamentos de risco e para o aumento | D D1, D3,D4 ensino escolar em salde
dos fatores de protecio em relacdo a
sexualidade. A definir ao
- Desenvol_ver competencw_zs nos jovens longo do ano 0
que permitam escolhas informadas e )
seguras no campo da sexualidade; letivo
- Promover o respeito pela diferenga
entre as pessoas e pelas diferentes
orientaces sexuais.
PROJETO ALERTA SONO - Promover a qualidade do sono de A A2,A3 Equipa salde TMTB (5 Anos) Equipa saude Melhoria da literacia .
criangas e adolescentes, com rotinas e D D1, D3,D4 | escolar 3.9An0 escolar em saude Sessdes a
padrBes de sono saudaveis e ajustados a 6.9AN0 Melhoria do estilo de calendarizar
faixa etaria. 9.9An0 vida ao longo do 0
Sec. ( a definir) ano letivo
Projeto dos Jovens Promoto- | - Promover a dinamizagdo de projetos A A2 Professoras Rosa- Jovens promotores | Liga Portuguesa Melhoria da literacia
res de Saude, organizado | transversais (em especial relacionados D D1 rio Alves e Delfina de Salde - Alunos Contra o Cancro em salde
pela Liga Portuguesa Contra | com os dominios da cidadania e desen- Afonso do 8.9A Biblioteca Esco- Melhoria do estilo de
o cancro - Nucleo regional | volvimento), que desenvolvam as SPO lar vida
do Norte aprendizagens Psicéloga da Liga SPO Desenvolvimento de
e A . . L , Ao longo do _
essenciais e as competéncias previstas Portuguesa Rede Social praticas de saude e ano A definir
no PASEO de forma inclusiva. contra o Cancro Centro de Saldde | de prevengdo contra
0 cancro.
Envolvimento da
comunidade educa-
tiva.
Programa de Desenvolvimen- | - Desenvolver ambientes seguros e de A A2 Equipa salde A definir Equipa saude Melhoria da literacia
to de Competéncias Sécio- apoio que promovam o bem-estar, o D D1, D3,D4 | escolar escolar em saude N
Emocionais desenvolvimento pessoal e a aprendiza- Melhoria do estilo de 10 sessoes
gem dos alunos. vida a calendarizar 0
- Ajudar as criangas e jovens a desen- ao longo do
volverem competéncias socioemocionais ano letivo
eficazes e a compreenderem o seu
préprio comportamento.
Programa de Desenvolvimen- | - Desenvolver ambientes seguros e de A A2 Equipa salide TMTA Equipa salde Melhoria da literacia 10 sessdes
to de Competéncias Sécio- apoio que promovam o bem-estar, o D D1, D3,D4 | escolar (5 anos) escolar em saude A iniciar em 0
Emocionais desenvolvimento pessoal e a aprendiza- Melhoria do estilo de
gem dos alunos. outubro
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PROGRAMA EDUCAGAO PARA A SAUDE

(PES)
ARTICULACAO
PROJ. EDUC. i _ Impacto no resul- Orca-
ATIVIDADE OBJETIVOS = — Dinamizador Destinatario Articulacao tado Data
Eixo Dominio mento
escolar
Estrat. P.E.
- Ajudar as criangas e jovens a desen- vida
volverem competéncias socioemocionais
eficazes e a compreenderem o seu
préprio comportamento.
Passezinho Dese_nvolvgr a Il'terama em sa_ude nas A A2 Equipa satde A definir Equipa saude Melhorlla da literacia 12 a 15 ses-
seguintes areas: Educagdo Alimentar, D D1, D3,D4 | escolar escolar em saude -
Salde Mental, Salde Oral e a Promogéo Melhoria dos habitos sbes 0
P YO o} ’
da Actividade fisica alimentares no 3.9 Periodo
A saude vai ao JI Desenvolver a literacia em salide nas A A2 Equipa salide JI das Aldeias Equipa salde Melhoria da literacia Visitas quinze-
seguir!tes érea~s teméti'cas: S_aut?de Men- D D1, D3,D4 | escolar escolar em saude nais a definir
tal, Alimentacdo Saudavel, Higiene Melhoria do estilo de a0 longo do 0
corporal e saude oral, Ed. Postural e id X
Sono vida ano letivo
Rastreio de Visao - Identificar todas as criangas com A A2 Equipa sade Alunos do 1.9 ano Centro de saude Melhoria da saude
alteragdes oftalmoldgicas escolar oftalmica 1.9 Periodo 0
Como esta a minha saude) - Sensibilizagdo da comunidade escolar A A2 Equipa salide Comunidade Centro de salde Melhoria da literacia A definir de
( Rastreios ao PD e PND) (docentes e Nao Docentes) para a im- C c2 escolar Escolar em saude acordo com a
porténcia de habitos de vida saudavel. D D4 disponibilidade
dos prof. de 0
salde
(Interrupgdo
do 2.%Periodo)
Comemoracéo do Dia Mundi- - Promover a alimentag&o saudavel A Equipa saude Comunidade Centro de saude Melhoria da literacia
al da Alimentacio - Incutir habitos alimentares saudaveis D A2, A3 escolar Escolar Dep. MCE em saude
- Sensibilizagdo de toda a comunidade D4 Professores do SPO Melhoria dos habitos 16 a 20 de A definir
escolar para a importancia de habitos de grupo disciplinar alimentares outubro
vida saudavel. 230 e 520
Equipa BIBE
Super Saudaveis - Promover a alimentagdo saudavel A A2, A3 Equipa salde Alunos 3° Centro de salde Melhoria da literacia
- Incutir habitos alimentares saudaveis D D3, D4 escolar Dep. 1.9Ciclo em salde
Profeszqre_s IC_IO Liga Portuguesa Melhoria dos habitos 10 Periodo 0
grupo disciplinar Contra o Cancro | alimentares
110_ - NRN
Equipa BIBE
Onda Rosa -Sensibilizar os alunos e a comunidade A A2, A3 Equipa salde Comunidade Centro de salde Melhoria da literacia
escolar para a escolha de estilos de vida C c2 escolar Escolar Liga Portuguesa em saude
Zauda’veis, visando as§imda prg\éengéo D D3, D4 Profeszqre; ldo Contra o Cancro | Melhoria do estilo de
e cancro e a promogéao de salde. grupo disciplinar _ )
-Dominar capacidades nucleares de 100, 110, 230 e b NR'\L E \Sda i to d 15 at 3b0 de 0
compreensdo e de expressdo nas moda- 520, 260 e 620 fp' € EXpres- (T:-se.n.vo vimento da outubro
lidades oral, escrita, visual e multimo- JPS sbes e MCE criatividade
dal. Biblioteca Esco-
lar e SPO
Comemoracéo do Dia - Sensibilizagdo de toda a comunidade A A2, A3 Equipa salde A definir Centro de saude Melhoria da literacia A definir entre
Mundial da Diabetes e_scolar para a importancia de habitos de | C D4 escolar em salde 11 e 15 de 0
vida saudavel. D Rede Social Melhoria do estilo de novembro
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PROGRAMA EDUCAGAO PARA A SAUDE

(PES)
ARTICULAGAO
PROJ. EDUC. A L N RHBSCtolnoS Sl Orca-
ATIVIDADE OBJETIVOS = — Dinamizador Destinatario Articulagdo tado Data
Eixo Dominio mento
Estrat. P.E. QBT
- Capacitar para um conhecimento Professores do vida
adequado e consciente da doen~ga por grupo disciplinar
forr_na a melhorar a compreensaoNSObre 100, 110, 230 e
a diabetes e a adequada prevengdo das 520, 260 e 620
complicagGes.
Comemoracéo do Dia - Sensibilizar os alunos e a comunidade | A A2, A3 Equipa salide Comunidade Centro de salde Melhoria da literacia
Mundial do Cancro escolar para a escolha de estilos de vida | C c2 escolar escolar Liga Portuguesa em salde
saudaveis, visando assim a prevencdo | p D3, D4 Contra o Cancro | Melhoria do estilo de 31 de janeiro
de cancro e a promogao de saude. Professgre_s QO ~ NRN vida a 7 de Feve- 0
g;‘gfgzdo"s%po“_”ar Dep. LING. MCE reiro
Biblioteca Esco-
JPs lar e SPO
Formacio Suporte Basico de -_Aplicar medidas de suporte basico de | A A2, A3, A4 | Equipa saude Alunos de 9.9 ano | Centro de Saude | Melhoria da literacia
Vida vida; _ o _ C Cc2 escolar em salde 30 periodo 0
-Reconhecer a importancia da cadeia de | p D3, D4
sobrevivéncia.
Obs.- a presente planificagdo pode ser objeto de reformulagdo ao longo do ano letivo
PROJETO AJUDAR
ARTICULAGAO
ATIVIDADE OBJETIVOS EROAJEDNE DINAMIZADOR DESTINATARIO ARTICULA(;AO IMPACTOS DATA Orcament:
Eixo Dominio camento
Estrat. P.E.
Atividades em parceria com | - Promover a partilha e solidariedade entre | A. A.l. SPO Comunidade - Projeto Salde - Aumento de
os departamentos que | a comunidade Escolar e Educativa; A.2. Diretores de Tur- Escolar/ Escolar agoes de volunta-
visem a partilha e o volun- | - Garantir a equidade e inclusdo; A.3. ma Educativa - Jovens Promoto- riado
tariado. Proporcionar oportunidades de aprendiza- B. B.4. res de Salde
gem diferenciadas e de qualidade. Cantina Escolar Ao longo do
Divulgacao; recolha, sele- | - Desenvolver o trabalho colaborativo. - Departamentos ano letivo 0
Gao dos bens doados. Biblioteca Escolar
- Associagdo de
Estudantes
- Pais e E. de
Educagao
Partilha de Natal - Promover os valores da Solidariedade, A Al SPO Comunidade - Projeto Saude - Contribuigdo
-Partilha de projetos/ partilha, doacdo e voluntariado B B4 Escolar/ Escolar para a melhoria
Atividades (Doagobes, jantar Educativa -Diretores de das condigdes de
solidario, atividades ladi- | - Promover a integragdo e a responsabili- Turma vida da comunida- Ao longo do 0
cas,) dade dos alunos no desenvolvimento do -Departamentos de escolar e Edu- ano escolar.
projeto Biblioteca Escolar cativa
-J.P. S.
- CLDS
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PROJETO AJUDAR

ARTICULAGAO
ATIVIDADE OBJETIVOS = ERO- EDUC', = DINAMIZADOR DESTINATARIO ARTICULA(;T\O IMPACTOS DATA Orgcamento
Eixo Dominio ¢
Estrat. P.E.
- Junta de Fregue-
sia de Torre de
Moncorvo
Partilha Intergeracional - Partilhar momentos ludicos e de bem- | A. A.l. A psicologa, Am- Utentes de algu- Rede Social - Promogdo do
estar com os idosos da nossa comunidade. D. A.2. paro Vinagre; mas IPSS bem-estar psicolo-
- Valorizagdo pessoal e reconhecimento D.4 Delfina Pereira; gico dos alunos e
social das competéncias dos alunos. A professora idosos.
- Promover o comportamento pré-social; Bibliotecaria, - Desenvolvimento
- Desenvolver o trabalho solidario e cola- Olinda Braz de atitudes de 20e3.0
borativo. Diretores de Tur- solidariedade e periodos 0
ma cooperagao
Alunos com os
seus Diretores de
Turma e outros
docentes
Projeto” A minha escola é | - Desenvolver uma educagdo ambiental A. A.l SPO Comunidade Associagdo de - Melhoria de
limpa - Brigadas de limpe- | ativa promovendo atitudes conducentes a A.2 Diretores de Tur- Escolar e Educa- Estudantes atitudes de sus-
za” limitacdo dos residuos nomeadamente no A.3 ma e/ou tiva Projeto eco-Escola tentabilidade Ao longo do 0
A : . - . ano escolar
ambito da reciclagem. Docentes de Cida- E ambiental ativa
dania
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PROJETO Eco-Escolas

ARTICULAGAO

PROJ. EDUC. . ~ Ll olel o)
ATIVIDADE OBJETIVOS = — DINAMIZADOR DESTINATARIO ARTICULACAO RESULTADO DATA Orgcamento
Eixo Dominio ESCOLAR
Estrat. P.E.
Atividades em parceria com | - Incutir valores de educagdo ambiental, A Al Coordenadora do Comunidade Projeto Saude Melhoria dos
todos os niveis de ensino Desenvolvimento Sustentdvel e atitudes A2 Projeto Eco- Escolar/ Escolar espagos escolares
Implementagdo dos 7 passos de pro-atividade para com o meio ambi- D A3 Escolas (prof. Educativa Projeto Ajudar Plantio de mais
Reunides do Conselho Eco- ente A4 Ménica Silva) Jovens Promotores | arvores para
Escolas por periodo escolar - Compreender a necessidade da inter- D1 de Salde colmatar as alte-
Elaboragdo do Plano de Agao Relagdo do ser humano com a natureza D2 Projeto Histdria ragdes climaticas
Participagdo nos concursos da Desenvolver valores de Sensibilidade D4 com arte
ABBAE Estética e Espirito Critico Rede Social Embelezamento Ao longo do
Candidatura ao Galarddo: utili- Cantina Escolar do recinto escolar ; 100€
~ . ano letivo
zagao do simbolo de Eco-Escola Departamentos
e obtengao da Bandeira Verde Biblioteca Escolar
Nota: articulagdo e concentra- Associagdo de
cdo com e de todas as ativida- Estudantes
des que constam do PAA no que Pais e E. de Edu-
diz respeito a Educagdo Ambien- cagao
tal Grupo 230;
Atelier de Artes
PROJETO Historia com Arte
*PR03, EDUC, ) _ | meacTono
ATIVIDADE OBJETIVOS - = DINAMIZADOR DESTINATARIO ARTICULACAO RESULTADO DATA Orgamento
Eixo Dominio ESCOLAR
Estrat. P.E.
Atividades em parceria com | - Incutir o Espirito Critico e a Sensibili- A Al Coordenadora do Comunidade Todos os Depar-
todos os niveis de ensino dade Estética nos alunos D1; D3; Projeto Prof. Escolar/ tamentos
- Valorizagéo do patriménio, da culturae | D D4 Ménica Silva Educativa
Criacdo de maquetes fisicas e | da identidade de um povo
digitais de monumentos ao Ao longo do 100€

longo da Histéria

Instalagdo de uma sala Museu
com as maquetes fisicas e digi-
tais para lecionagdo de aulas.

ano letivo
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e , | meacrono
ATIVIDADE OBJETIVOS Eixo Domis DINAMIZADOR DESTINATARIO ARTICULACAO RESULTADO DATA Orcamento
. ESCOLAR
Estrat. nio P.E.’ _
PSICOLOGA FRANCELINA DOBROES
. _ : x _ A. Al Psicéloga e Pais e Encarregados Professores Titulares
Escola e familia - Juntos Ia;?arrt:fll?;?r 3s Interagoes esco D. A.2 Professores de Educacgo dos do 1° Ano do Ensino Envolver e com-
f:olorlmos infancias e constru- - Sensibilizar para a importancia dos A3 Titulares do 10 alunos do 1° Ano do Basico prometer os pais e
imos futuros pais no sucesso académico dos filhos; D.3 Ano do 1° Ciclo 19 Ciclo do Ensino encarre~gados de
- Responder a ddvidas e angustias D.4 do Ensino Basico | Basico educagdo com o o
. o dos pais; processo ensino- Primeiro dia
Acdo de sensibilizaggo dirigida - Recomendar/sugerir boas praticas aprendizagem dos | de aulas 0
a Pais/Encarregados de educa- | de apoio as aprendizagens em con- seus educandos.
cdo dos alunos que iniciaram o texto familiar;
19 Ciclo do Ensino Basico. - Promover a qualidade das relagdes
familiares;
- Valorizar a escola, enquanto espago
privilegiado de aprendizagem e cres-
cimento integral das criangas.
. . .| - Facilitar o processo de transigdo e A. A.3. Psicéloga e Alunos do 1° Ano do Professores de 1° Ano Promover o suces-
Bem-vmdo.s a escola - Aqui adaptagdo a uma nova etapa de C. C.2 Professores 10 Ciclo do Ensino so escolar e o
vou ser feliz. aprendizagem; Titulares do 1° Basico bem-estar psico-
Acio de sensibilizacéo - Sensibilizar as criangas para a ado- Ano do 1° Ciclo emocional das
dirigida aos alunos que cdo de comportamentos, atitudes e do Ensino Bésico criangas. Inicio do ano
iniciaram o 1° Ciclo do modos de estar em contexto de sala letivo/primeira
Ensino Basico. de aulas; semana 0
- Proporcionar ambientes de aprendi-
zagem tranquilos e afetuosos;
- Estimular a autorregulagdo compor-
tamental;
- Promover a formagdo integral dos
alunos.
Crescer e aprender com - Promover ambientes de convivéncia A. A.l Psicdloga Alunos do 19 Ciclo do Professores de 1° Implementar
regras, amor e disciplina. respeitosos e facilitadores das apren- A.2 Ensino Basico Ciclo habitos de cordia- A
- . . ; o longo do
dizagens; lidade, respeito e 10 Perfodo
- Estimular o envolvimento dos alunos bem-estar entre letivo e sem-
No seu processo ensino- todas as criangas
aprendizagem; e adultos; sgii;qiul?es:
-Desenvolver capacidades de reflexao Promover o de- necesqsidade 0
sobre as consequéncias dos seus atos; senvolvimento d
o ) . X ) e reforgar
- Identificar e respeitar as figuras de integral das crian- comportamen-
autoridade. Gas. tos adaptati-
- Promover o autocontrole e a autor- vos
regulagdo comportamental. '

Agrupamento de Escolas Dr. Ramiro Salgado

Pg. 44/54




Plano Anual de Atividades

Ano

ARTICULAGAO

Letivo 2025/2026

PROJ. EDUC ; _ IMPACTO NO
ATIVIDADE OBJETIVOS Eixo = Dor.ni- DINAMIZADOR DESTINATARIO ARTICULACAO RESULTADO DATA Orgcamento
© ESCOLAR
Estrat. nio P.E.
EU PROTEJO-ME DOS PES - Prevenir o abuso sexual dos mais | A. A.l. Psicdloga Alunos do ultimo ano Educadora dos alunos Desenvolver com-
A CABECA - Prevencéo do novos; _ _ - A.2. do Ensino Pré-escolar do dltimo ano do peténcias de
abuso sexual infantil - AJudrflr as criangas a identificar as e do 1° Ano do 1° Ensino Pré-escolar e autoprotecdo e
?algtiii:]r;tlz?:a‘?tgguseesu Eg:g?,’ e “toques Ciclo do Ensino Basico. Professoreos d.o 30 e 40 | prevengdo d.o 20 periodo o
maus”: Ano.s do 1 .CIC|O do apuso de criangas Data a definir
- Encorajar a procura de ajuda; Ensino Basico. € jovens.
- Promover ambientes de desenvolvi-
mento afetuosos e seguros.
ADOLESCENCIA - O que eu -Esclarecer, informar e preparar os A A.l Psicdloga Alunos dos 490 e 50 Psicdloga Amparo Preparar os alunos
preciso saber alunos para lidarem com as transfor- A.2 Anos de Escolaridade Vinagre, Professores para lidarem com
magdes fisicas, fisiolégicas, sociais e Titulares dos alunos os desafios associ-
emocionais que ocorrem na adoles- do 49 Ano e Diretores afios a adolescén-
céncia; cia .
- Desmistificar alguns tabus associa- de Turma dos alunos 3¢ periodo 0
dos a esta fase desenvolvimental; do 5° Ano.
-Promover o crescimento saudavel e
informado dos adolescentes.

NOTA:

finalidade solicitada.

Para além das atividades planeadas, a avaliagdo e intervengdo psicopedagogica constitui-se como a principal tarefa do psicdlogo em contexto escolar r. Este processo envolve:
eEntrevista abrangente a familia (anamnese) eEntrevista inicial ao aluno eObservacdo direta eEntrevista a professores eAplicagdo de Provas e Testes Psicométricos eAnalise dos resultados e formulagcdo de hipoteses
e Abordagem terapéutica e Processo interventivo ¢ Acompanhamento e avaliagdo da eficacia da intervengdo eElaboragdo de relatdrios psicoldgicos/psicopedagogicos, declaragdes, pareceres e informagdes, em fungdo da

PSICOLOGA AMPARO VINAGRE

fissional

(Mostra de Cursos)

Orientagao Escolar e Pro-

- Promover o auto - conhecimento dos
alunos;

- Consciencializar os alunos da impor-
tancia do seu projeto vocacional, das
suas expetativas e interesses
vocacionais;

- Desenvolver uma maior reflexdo
acerca da importancia dos interesses
pessoais e vocacionais no processo

de tomada de decisdo;

- Promover a auto-andlise dos interes-
ses profissionais dos alunos; Promover
o conhecimento dos valores profissio-
nais e a sua importancia no processo
de tomada de decisdo;

- Promover o conhecimento das opor-
tunidades de educagao/formagdo

D D 2.2

SPO - Maria do
Amparo Vinagre

Alunos de 8% ano; 9°
ano; 12° ano

Diretores de Turma
Equipa EQAVET
Encarregados de
Educagao

AJUM

Tomada de deci-
sdo consciente
relativamente aos
projectos vocacio-
nais.

Mobilizagédo de
competéncias

Partilha de experi-
éncias

Segundo
Periodo
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ARTICULAGAO
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PROJ. EDUC. . ~ Ll olel o)
ATIVIDADE OBJETIVOS Eixo Domi DINAMIZADOR DESTINATARIO ARTICULACAO RESULTADO DATA Orgcamento
- ESCOLAR
Estrat. nio P.E.
Mundo das profissoes - Incentivar os alunos dos cursos D D 2.2 SPO - Amparo Comunidade Escolar: Municipio de Torre de Mobilizagdo de
profissionais a participar nas activida- Vinagre Alunos de 8% e 90 Moncorvo; competéncias dos
des programadas. anos, cursos Profissio- ACIM alunos e professo-
- Promover a socializagdo entre alunos nais e secundario. Associagdo de Desen- res.
de diferentes Turmas. volvimento do Douro
- Promover a construgdo de projetos Superior
escolares e vocacionais conscientes. Museu do Ferro
- Proporcionar aos alunos do 9.° ano, Junta de Freguesia de
curso de educagdo e formagdo e cur- Torre de Moncorvo
sos profissionais o contacto com dife- Outros Profissionais da Segl,mdo 0
. . R . . Periodo
rentes realidades profissionais. Comunidade (area de
salde)
Rede Social
Caritas
Encarregados de
Educagao,
Diretores de Turma;
Equipa EQAVET
Delfina Afonso
Encontro com profissionais: | - Desenvolver trabalho colaborativo D D 2.2 SPO- Maria do Alunos de 8% ano; 9° Diretores de Turma Tomada de deci-
partilha de experiéncias. - Promover o comportamento pré- Amparo Vinagre | ano, 12° ano e Coordenadores de sdo consciente
“Decido com sentido” social Cursos Profissionais curso relativamente aos
- Permitir a construgdo de projetos (T.T.AR./T.M.) Elementos da Comuni- | Projectos vocacio- Segundo e
escolares e vocacionais conscientes. dade nais Terceiro Perio- 0
- Promover o conhecimento das profis- Profissionais de dife- do
sOes e areas afins. rentes areas
Equipa EQAVET
Delfina Afonso
- Partilhar momentos ludicos e de A All SPO-Amparo Alunos de 59 e 6° ano Diretores de Turma Promover o bem
DECORAGCAO - Decoragdo | bem-estar com os alunos Vinagre Elementos da Comuni- | estar psicoldgico
dos espagos/Open Day1l - Promover a criatividade dade dos alunos Fevereiro 2025 0
- Desenvolver o sentimento de perten- Projeto Ajudar Promover a criati-
ca. Professores vidade
Semana dos Afetos- - Partilhar momentos criativos, lGdicos A Al.1l SPO Alunos de 5° 6° ano Diretores de Turma; Promover o bem
e de bem-estar com os alunos. Amparo Vina- e alunos de outras estar psicoldgico
Valorizar pessoalmente e reconhecer gre; turmas (voluntarios) Professoras de Educa- dos alunos
socialmente as competéncias dos cdo Visual
alunos; Fevereiro 2025 0
- Promover o comportamento pro-
social;
- Desenvolver o sentimento de perten-
ca e 0 bem estar dos alunos.
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Ano

Letivo 2025/2026

A;‘;;g“é‘gﬁéo ; " IMPACTO NO
ATIVIDADE OBJETIVOS Eixo = Dor.ni- DINAMIZADOR DESTINATARIO ARTICULACAO RESULTADO DATA Orgcamento
- ESCOLAR
Estrat. nio P.E.
Atividades Dindmicas -Promover o comportamento pré- D D2.2 SPO- Maria do Cursos Profissionais Diretores de Turma Promover o bem Ao longo do
(propostas pelos docentes | social. Amparo Vinagre | (10.9,11° e 120 anos | Coordenadores de estar psicol6gico Ano Letivo
e alunos) T.M./T.T.A.R.) curso, dos alunos. (Intervir 0
- Promover a comunicagdo assertiva Professores Promover compor- conforme
Elementos da Comuni- | tamentos asserti- necessidade
dade Psicologa Clinica | vos dos Grupos)
“Workshop” / Sessao de - Desocultar competéncias e interes- D D 2.2 SPO - Amparo Alunos de 12° ano Centro de Emprego de Mobilizagdo de
esclarecimento - Centro de | ses profissionais dos alunos; Vinagre; Cursos Profissionais Torre de Moncorvo competéncias dos
Emprego de Torre de Mon- - Permitir a construgdo de projetos Equipa EQAVET alunos.
corvo (Estagios Profissio- escolares e profissionais conscientes; Diretores de Turma Tomada de deci- o ,
nais/Ofertas de Emprego). - Desenvolver competéncias para a Coordenadores de sdo cpnscientel 3¢ Periodo 0
procura ativa de emprego; Curso relativamente as
- Conhecer ofertas de emprego e escolhas_esct_)lares
Y L - e profissionais
estdgios profissionais.
PSICOLOGA ANA SALVADOR
Programa de estimulagao -Otimizar as capacidades de atengdo e | A Al; A2 Psicéloga Ana 1.9 Ciclo do Ensino Diretores de
da atengao/concentracao concentragdo; Salvador Basico Turma
) . -Promover aprendizagens escolares
“Ativa a Tua Concentragao” bem-sucedidas;
-Desenvolver competéncias para a
manutengdo de niveis continuos de 12/09/2024 a 0
= A 30/06/2025
concentragdo e persisténcia nas tare-
fas;
-Intervir precocemente em eventuais
perturbagGes de déficit de atengdo;
-Prevenir o insucesso escolar.
Programa de Autodominio -Dotar os alunos de conhecimentos, | A Al; A2 Psicéloga Ana 1.9 Ciclo do Ensino Diretores de
da Ansiedade no sentido de saberem identificar Salvador Basico Turma
A sintomatologia ansiosa;
“Vencer a Ansiedade” -Sensibilizar para situacdes em que a
ansiedade deixa de ser normativa;
-Desenvolver competéncias de autor- 12/09/2024 a 0
regulacdo emocional e comportamen- 30/06/2025
tal;
-Prevenir situagdes de insucesso
escolar, por inaptiddao no desenvolvi-
mento de ferramentas adequadas para
lidar com a ansiedade.
Educagdo Ambiental, Cida- -Sensibilizar os alunos para a necessi- | A Al; A2 Psicéloga Ana Ensino Basico Diretores de
dania e Sustentabilidade dade de serem mais responsaveis e Salvador Turma
, ) interventivos nas questdes ambien-
“Olimpiadas do Ambiente - tais;
Interturmas” -Informar sobre a importancia de 22/04/2025 a 0
implementar habitos e atitudes res- 13/06/2025
ponsaveis no quotidiano das criangas;
-Educar as criangas para a adogdo de
comportamentos compativeis com a
sustentabilidade ambiental.
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i , | meacrono
ATIVIDADE OBJETIVOS Eixo Domi DINAMIZADOR DESTINATARIO ARTICULACAO RESULTADO DATA Orgcamento
- ESCOLAR
Estrat. nio P.E.
Principais Perigos a Saiude -Alertar os jovens para os principais | A Al; A2 Psicéloga Ana 30 CEB Diretores de
Mental dos Jovens perigos que afetam a saude mental; Salvador Turma
“ " -Despertar nos jovens bons habitos
SaudavelMente sociais e emocionais, que promovam a 06/01/2025 a 0
salilde mental e o sucesso escolar; 04/04/2025
-Combater o estigma associado a
doenga mental;
-Promover o bem-estar psicoldgico.
Importancia do Sono na -Conscientizar os alunos apara a | A Al; A2 Psicéloga Ana Ensino Secundario Diretores de
Saude Mental e Aprendiza- importancia do sono na salde mental Salvador Turma
gem e na aprendizagem;
“Dormir Bem, Aprender -Sensibilizar os jovens que uma boa
Melhor” qualidade de sono tem beneficios no
bem-estar geral, na fungdo cognitiva, 06/01/2025 a 0
< p . 04/04/2025
na regulagdo emocional, na consolida-
¢do de memdrias e na aprendizagem
de novas informagodes;
-Promover o bem-estar psicologico e o
sucesso escolar.
Ao , | meactono
ATIVIDADE OBJETIVOS - v DINAMIZADOR DESTINATARIO ARTICULACAO RESULTADO DATA Orgamento
Eixo Dominio
ESCOLAR
Estrat. P.E.
TERAPEUTA DA FALA TERESA MARCAL
“ESTOU NA PRE” - Facilitar a adaptagdo ao novo contexto A Al Terapeuta da Encarregados de Coordenadora Dar a conhecer a
escolar; A2 Fala Educacgdo dos Do pré-escolar, Existéncia da
- dar a conhecer a existéncia da valéncia Alunos da sala Educadora da Valéncia de L )
. . Primeiro dia
de terapia da fala no agrupamento; Dos 3 anos do Sala dos 3 anos Terapia da fala De aulas
- fomentar a articulagdo entre o contex- Pré-escolar do Do pré-escolar No agrupamento. : 0
o (12-09-2024)
to escolar e o contexto familiar. Centro escolar Do centro
Visconde vila Escolar
Maior Visconde vila
Maior
“ESTOU NO 1° CICLO” - Facilitar a adaptacdo ao novo contexto | A Al Terapeuta da Encarregados de Coordenadora Dar a conhecer a
escolar; A2 Fala Educagdo dos Do 19 ciclo e existéncia da Primeiro dia
- dar a conhecer a existéncia da valéncia Alunos do 1° ano Docentes do 1° valéncia de terapia De aulas. 0
de terapia da fala no agrupamento; De escolaridade Ano de da fala (12-09-2024)
- fomentar a articulagdo entre o contex- Escolaridade No agrupamento.
to escolar e o contexto familiar.
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*PROJ, EDUC. , _ | meacrono
ATIVIDADE OBJETIVOS = v DINAMIZADOR DESTINATARIO ARTICULACAO RESULTADO DATA Orcamento
Eixo Dominio ESCOLAR
Estrat. P.E.
“A MINHA NOVA - Dar a conhecer a escola; A Al Terapeuta da Alunos do 5° ano Coordenadores Integrar e
ESCOLA” - facilitar a adaptagdo ao novo contexto A2 Fala E outros alunos Dos diretores de Adaptar os
escolar; Do 2° e 3° ciclo Turma do 2° e 30 Alunos que Se?”"do
- promover empatia, entreajuda, parti- Ciclo , diretores Transitaram de Dia de
lha, comunicaco e espirito de Equipa; De turma do 2° e Ciclo e de Aulas. A designar.
- promover o envolvimento da Comuni- 309 ciclo, alunos Escola. (13-09-2024)
dade escolar. Do 20 e 3% ciclo e
Psicdlogas
“DESMISTIFICAR A - Esclarecer em que consiste a terapia | A Al, A2, A3 | Terapeuta da Encarregados de Coordenadora Dar a conhecer a
TERAPIA DA FALA NO da fala; D D2 Fala Educacdo dos Do pré-escolar, Existéncia da
PRE-ESCOLAR” - explicitar a populagdo-alvo a que se Alunos do pré- Educadores de Valéncia de
destina a terapia da Fala; Escolar Infancia e Terapia da fala
- abordar as areas de Intervengdo da Asssitentes No agrupamento,
terapia da fala; Operacionais Assim como das 02-10-2024 A designar
- informar as fungdes desempenhadas Atividades a
por um Terapeuta da fala; Desenvolver
- dar a conhecer os Beneficios da valén- Durante o ano
cia de Terapia da fala num Agrupamen- letivo
to/contexto Escolar.
“DESMISTIFICAR A TERAPIA | - Esclarecer em que consiste a terapia | A Al, A2, A3 | Terapeuta da fala Encarregados de | Coordenadora do | Dar a conhecer a
DA FALA NO 1° CICLO” da fala; D D2 educagdo dos | 10 ciclo, professo- | existéncia da
- explicitar a populagéo-alvo a que se alunos do 1° ciclo res do 1° ciclo e | valéncia de terapia
destina a teraplla da faIa;_ ~ asssitentes opera- | da fala no agru-
- abordar as areas de intervencgao da . . .
terapia da fala; cionais pamento, ?S_s'm 09-10-2024 A designar.
- informar as fungdes desempenhada como das ativida-
por um terapeuta da fala; des a desenvolver
- dar a conhecer os beneficios da valén- durante o presen-
cia de terapia da fala num agrupamen- te ano letivo.
to/contexto escolar.
“GOMAS SAUDAVEIS” - Comemorar o dia mundial da alimenta- | A Al Terapeuta da fala Alunos do pré- | Coordenadora do | Melhorar a litera-
cao; A2 escolar do centro | pré-escolar, edu- | cia alimentar em
- promover habitos alimentares mais A3 escolar visconde | cadores de infan- | idades precoces.
saudaveis; vila maior cia, assistentes 16-10-2024 A designar.
- aprender a confecionar guloseimas operacionais e
com baixo indice calédrico. encarregados de
educagao
“TEATRO: QUATRO QUANTI- - Comemorar o dia internacional da | A Al Terapeuta da fala Todo os alunos do | Coordenadora do | Envolver e sensibi-
NHOS DE NADA" pessoa com deficiéncia; A2 19 ciclo 19 ciclo, psicdloga | lizar toda a comu-
- dismistificar a defiéncia; Francelina do- | nidade escolar
- promover empatia, entreajuda, parti- brdes, professores | para a diferenga e 03-12-2024 A designar.
Iha, comunica_géo efespl'rito de equipa; do 19 ciclo e | asua superagdo.
- promover a inclusdo. assistentes opera-
cionais
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*PROJ, EDUC. , _ | meacrono
ATIVIDADE OBJETIVOS = v DINAMIZADOR DESTINATARIO ARTICULACAO RESULTADO DATA Orcamento
Eixo Dominio ESCOLAR
Estrat. P.E.
“A JOANA NAO COME (SO) - Sensibilizar e promover nas criangas e | A Al Terapeuta da fala Todos os alunos | Coordenadora do | Atuar de forma
PAPA” familias a adogdo de habitos, compor- A2 do pré-escolar do | pré-escolar, edu- | preventiva em
tamentos, atividades e, sobretudo, A3 agrupamento cadores de infan- | factores que se
alimentos benéficos ao desenvolvimento cia, assistentes | constituem como ~
. . . . . . Intervencao
infantil; operacionais e | pré-requisitos para
" . . semanal, .
- melhorar a motricidade orofacial; encarregados de | a aquisicdo e durante todo o A designar.
- promover uma melhor alimentagdo; educagao dos | desenvolvimento )
- melhorar a fala (respiragdo, ressonan- alunos do pré- | da fala e, mais ano letivo.
cia, fluéncia, voz e articulagdo verbal); escolar tarde, da leitura e
- fomentar a articulagdo entre o contex- escrita.
to escolar e o contexto familiar.
“BRINCAR COM OS SONS” - Estabelecer relagdo terapéutica entre | A Al Terapeuta da fala Alunos da sala dos | Coordenadora do | Atuar de forma
todos os intervenientes; A2 3 anos do pré- | pré-escolar, edu- | preventiva em
- promover competéncias de interagdo e escolar do centro | cadores de infan- | factores que se
comunicagao; escolar visconde | cia e assistentes | constituem como
- estimular a linguagem; vila maior operacionais pré-requisitos para
- melhorar a motricidade (global, gros- a aquisicdo e
sa, fina e orofacial); desenvolvimento Uma vez por
- treinar o equilibrio e a coordenagéo; da fala. més (12 quin-
- estimular a motricidade e sensibilidade ta-feira do _
orofacial; més), durante A designar.
- estimular os sentidos; todo o ano
- estimular e treinar a discriminagdo letivo.
auditiva;
- treinar a memoria;
- promover competéncias de atengdo e
concentragdo;
- promover uma melhor alimentagdo;
- melhorar a fala (respiragdo, ressonan-
cia, fluéncia, voz e articulagdo verbal).
“FABRICA DOS SONS” - Estabelecer relagédo terapéutica entre | A Al Terapeuta da fala Alunos da sala dos | Coordenadora do | Atuar de forma
todos os intervenientes; A2 4 anos do pré- | pré-escolar, edu- | preventiva em
- promover competéncias de interagdo e escolar do centro | cadores de infan- | factores que se
comunicagao; escolar visconde | cia e asssitentes | constituem como
- estimular a linguagem; vila maior operacionais pré-requisitos para Uma vez por
- melhorar a motricidade (global, gros- a aquisigdo e | més (22 quin-
sa, fina e orofacial); desenvolvimento ta-feira do .
. e = « A designar.
- treinar o equilibrio e a coordenagao; da fala. més), durante
- estimular a motricidade e sensibilidade todo o ano
orofacial; letivo.
- estimular os sentidos;
- estimular e treinar a discriminagdo
auditiva;
- treinar a memobria;
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*PROJ, EDUC. , _ | meacrono
ATIVIDADE OBJETIVOS = v DINAMIZADOR DESTINATARIO ARTICULACAO RESULTADO DATA Orcamento
Eixo Dominio ESCOLAR
Estrat. P.E.
- promover competéncias de atengdo e
concentragao;
- promover uma melhor alimentagdo;
- melhorar a fala (respiragdo, ressonan-
cia, fluéncia, voz e articulagdo verbal).
PROJETO: "QUEM VAI PARA O - Discriminar os sons da natureza e da | A Al Terapeuta da fala, | Alunos do Ultimo | Coordenadora do | Aquisicdo de
MAR PREPARA-SE EM TERRA” fala; B B1 psicologa Franceli- | ano do ensino pré- | pré-escolar e | competéncias
ATIVIDADE: PROGRAMA DE - desenvolver competéncias de lingua- | D B2 na dobrdes e | escolar do centro | encarregados de | promotoras da
TREINO DA CONSCIENCIA FO- gem; B3 educadora de | escolar visconde | educagdo dos | futura aprendiza- | Intervencgdo
NOLOGICA - treinar a consciéncia fonoldgica; B4 infancia da sala do | vila maior alunos do Uultimo | gem da leitura e | semanal, A designar
- estimular e treinar a discriminagdo D2 ultimo ano do ano do ensino pré- | da escrita. durante todo o '
auditiva; ensino pré-escolar escolar do centro ano letivo.
- exercitar a memoria de trabalho; do centro escolar escolar  visconde
- promover competéncias de atencdo e visconde vila vila maior
concentragao. maior
“CACA AOS SONS"” - Estabelecer relagdo terapéutica entre | A Al Terapeuta da fala Alunos do pré- | Coordenadora do | Atuar de forma
todos os intervenientes; A2 escolar das fre- | pré-escolar, edu- | preventiva em
- promover competéncias de interagdo e guesias do agru- | cadores de infan- | factores que se
comunicagdo; A pamento cia, assistentes cor'wstituem como Uma vez por
- fomentar competéncias de socializa- operacionais e | pré-requisitos para més (32 quin-
Gao; professores das | a aquisigdo e .
. ) , = . ta-feira do )
- estimular a linguagem; aec’s (educagdo | desenvolvimento A A designar.
- melhorar a motricidade (global, gros- fisica) da fala e lingua- mes), durante
X . todo o ano
sa, fina e orofacial); gem. letivo.
- treinar o equilibrio e a coordenagéo;
- promover uma melhor alimentagdo;
- melhorar a fala (respiracdo, ressonan-
cia, fluéncia, voz e articulagdo verbal).
METODOLOGIA EKUI - Facilitar a associagdo e conversdo | A Al Terapeuta da fala Alunos do 1° ano | Coordenadora do | Melhorar os resul-
fonema(som) ao grafema (letra ou | C A2 de escolaridade 19 ciclo e docentes | tados na aquisigao
digrafo); D A3 do 1° ano de | e desenvolvimento
- favorecer a identificagdo e discrimina- A4 escolaridade da leitura e da
gao de fonemas; C1 escrita, potencian-
- facilitar a memorizagdo das letras Cc2 do o SUCeSSO | ntervencio
(grafia) através de pistas visuais da D1 escolar. bissemanal
lingua gestual. D2 Reduzir o tempo | gurante tod,o o | A designar.
- melhorar as competéncias de literacia D3 de aprendizagem. ano letivo.
e comunicagdo das criangas com e sem Fomentar motiva-
necessidades educativas especiais; ¢gdo na e para
- auxiliar a identificagdo precoce das a aprendizagem;
problematicas e dificuldades de aprendi- Melhorar a pratica
zagem nos alunos. pedagdgica dos
docentes.
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dizagens escolares.

ARTICULAGAO
PROJ. EDUC. ] - IMPACTO NO
ATIVIDADE OBJETIVOS = v DINAMIZADOR DESTINATARIO ARTICULACAO RESULTADO DATA Orcamento
Eixo Dominio ESCOLAR
Estrat. P.E.
“0OS MISTERIOS DA NOSSA - Facilitar a adaptagdo ao novo contexto | A Al Terapeuta da fala Alunos do 29 ciclo Coordenador dos | Aquisigao de
ESCOLA"” escolar; ) ] A2 diretores de turma | competéncias Uma vez por
- desenvolver empatia, entreajuda, do 29 ciclo, direto- | promotoras de | més (42 quin-
z:r'ggr;a, comunicagdo e espirito de res de turma do | aprendizagem ta-feira do A designar
uipa; ) S . A .
- promover o envolvimento da comuni- 29 ciclo e psicolo- | escolar em dife- més), durante
dade escolar; gas rentes dominios. todo .o ano
- aumentar a motivagdo para as apren- letivo.

NOTA:

Para além destas atividades, irdo realizar-se rastreios, avaliagdes, reavaliagbes e acompanhamentos individuais.
Poderd também fazer-se terapia indireta e terapia em pequeno grupo.
Sempre que se considere pertinente e/ou necessario a Terapeuta participara nas atividades que envolvam a comunidade escolar.
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5. Avaliacio

A avaliagdo das atividades que constam deste Plano ser realizada através de formularios
digitais elaborados especificamente para recolher a opinido dos dinamizadores das mesmas,
assim como o grau de satisfacdo da comunidade educativa, permitindo assim uma analise obje-
tiva e sistematica. Serdo ainda elaborados os relatorios das Visitas de Estudo. Todos os dados
recolhidos serdo organizados e sintetizados num relatorio final elaborado pela Dire¢éo executi-
va que reunira as principais conclusdes e recomendacgoes, servindo de suporte a melhoria con-
tinua das praticas do Agrupamento. O mesmo sera submetidos para apreciacdo do Conselho
Pedagogico e do Conselho Geral.

No caso da Biblioteca Escolar, sera ainda produzido um relatério de avaliacdo proprio,
de acordo com as regras estabelecidas pela Rede de Bibliotecas Escolares.

Documento elaborado para o ano letivo 2025/2026.

Proposta provada em reunido do Conselho Pedagdgico, em 15 de julho de 2025

Aprovado em reunido do Conselho Geral, em 16 de julho de 2025.
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